
目的
一 . 除雪ボランティア体験を通して、雪国の暮らしと風土を味わっていただく。
一 . 除雪先の高齢者との交流や、寺まち飯山ならではの体験を通して、飯山を
　　もうひとつの故郷にしていただく。
一 . とにかく、 雪を楽しんでいただく。

「とうど」（田人）とは・・・
昭和 30年代まで飯山にあった、農作業等をお互いに助け合う風習の
こと。今は、現在の生活スタイルに合った形で「地域の中でいきいき
と支え合い助け合う活動」を進めています。

☆豪雪地域との交流に関心のある方
☆除雪ボランティア、災害ボランティアに関心のある方
☆雪国に住みたいと思っている方、雪が好きな方 大歓迎 !!!

２月２５日（土）

12：30 参加者受付
  雪かき講習
18：00～ 夕食
２月２６日（日）

　9：15 ～ 除雪活動
12：00 修了式・昼食
13：30頃 終了予定
　　　　　　　　　（食事は夕食、朝食、昼食 各 1回）

日程（予定）

外様地区活性化センター

長野県飯山市大字中曽根 50-1

メイン会場

　20 名
（先着順。定員になり次第締め切ります。）

募集定員

　
　7,000 円（税込）, 6,000 円（税込）

　  （ 1 泊 夕 食、朝 食 、昼 食 、保 険 料 含 ）

お一人様ご旅行代金

　スキーウェアなど、除雪作業・雪遊びができる
　服装でお越しください。　

持ち物

　社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会

　〒 389-2253
　　長野県飯山市大字飯山 1211-1
　　TEL：0269-62-2840
　　FAX：0269-62-2904
　　E-mail：s.fukusi@iiyama-catv.ne.jp
　　担当：荒井
１月２４日（火）までに別紙参加申込書をお送り下さい。

連絡先

　令和5年
２月25日（土）～26日（日）開催！

【イベント企画】：社会福祉法人飯山市社会福祉協議会
【イベント共催】：柳原地区社会福祉協議会、富倉地区社会福祉協議会、外様地区社会福祉協議会、常盤地区社会福祉協議会
【後援】：飯山市、社会福祉法人長野県社会福祉協議会

この事業は、「赤い羽根共同募金」で実施されています

※怪我・事故等についての補償は、加入保険の適用範囲内とさせていただきます。※天候等により、内容・時間を変更する場合があります。
※お申込みいただいた方に別途通知を送付します。　※当事業は新型コロナウイルス感染拡大防止策を講じたうえで実施します。
※ 1月２５日 ( 水 ) 以降の参加取消につきましてはキャンセル料が発生します。
※今後の新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止なる場合があります。（その際のキャンセル料は発生しません。）

フローラ戸狩
長野県飯山市大字豊田 4686-1

宿泊先

参加者募集！雪掘りとうど塾

学生


