
 

社会福祉法人飯山市社会福祉協議会 在宅福祉有償ボランティア事業 

 

 

 

 

 

日 時    令和 ５年 ３月１６日（木） 

 AM10：00～11：30、PM13：30～15：00 

まちカフェ空楽 飯山市本町 1207番地              

 

 

          「生活の困りごととボランティアパワーについて」 

協 力：飯山市包括支援センター 

 

 

 

 

【お問い合わせ・申込先】 社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会 

 飯山市大字飯山１２１１番地の１ 飯山市福祉センター内 

 電話（０２６９）６２－２８４０ ＦＡＸ（０２６９）６２－２９０４ 

E-mail : s.fukusi@iiyama-catv.ne.jp 

令和４年度  

スマイルとうど研修会 

くらしの中のちょっとした困りごとをお手伝いする地域の

方です。 

 

申込〆切3月8日（水） 

会 場 

講 座 

日 時 

内容は、ワークショップ形式の座談会です。まちカフェで、ほっと一息

しながらスマイルとうど衆と地域の方で「支える」、「支えられる」につ

いて考え、地域の繋がりについて一緒に話しをする場です。お気軽

にお越しください。ミニ体操付きです！ 

 

 午前・午後 各１０名 定 員 

「スマイルとうど」募集中です！ 


