
＜受入先福祉施設・団体 概要＞ 

★【団体】飯山市手をつなぐ育成会    

障がいのある人が自らの意思で社会参加を果たし、より良い生活が送れるように 

会員同士と他機関の連携を深めていくことを目的に活動している団体です。 

 

★【団体】子育てサロン（木島親子ひろば・にこにこアキッズ） 

 主に未就学児とその保護者を対象に、親子の交流や仲間づくりの場を提供し、 

地域で安心して子育てができる環境づくりに取り組むグループです。 

★老人ホームてるさと                   

    ６５歳以上で身体上または精神上障がいがあり、常時介護を必要とするが、 

家庭ではこれを行うことが困難な人を入所により養護します。 

★障がい者支援施設 常岩の里ながみね 

さまざまな障がいがあるため、ご自宅で暮らすことができない１８歳以上の方が 

暮らしています。利用者様個々のお気持ちを大切にし、支援を行っています。 

★有限会社ゆりかご 

飯山市内を中心に在宅の高齢者、寝たきりの高齢者が送迎付きで通所するデイサービス、 

24 時間 365 日ケアが必要な方が安心して過ごせるグループホームを運営しています。 

利用者さんへの食事の提供や介護支援などの日常支援を行っています。 

★デイサービスセンター（ゆきつばき、外様、瑞穂） 

    在宅の高齢者、寝たきりの高齢者が送迎つきで通所し、入浴、食事の提供、 

機能訓練をするとともに、社会的孤立感の解消を図ります。 

★北部子育て支援センター 

飯山市内の未就園児とその家族を対象に育児不安等の相談・指導や交流、遊びの場を 

提供しています。 

 
★木島児童館・児童ｸﾗﾌﾞ( 飯山（きらら内）、秋津、城北 ) 

児童に良い環境の遊び場を提供し、心身共に健全な児童の育成を図ります。 

★飯山市老人福祉センター湯の入荘・ケアセンター湯の入 

飯山市内在住の 60 歳以上の方を対象にした福祉施設。温泉や図書館などの 

設備があるほか、健康教室や介護予防教室を実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

  

                      

                       

                        

                

                                   

                           

                         

    

 

子どもと接する仕事に興味を持って、 
将来進む道を決めるときに 
この経験が役立ってくれると 

嬉しいです。 

 

中学生・高校生の若い子が 
現場にいてくれるだけで 

活気が出ます。 
利用者さんもとても 
喜んでくださいます。 

    



サマーアクション・ボランティア２０２６ 
 ボランティアで新たな自分発見！ 

「ボランティアに興味はあるけれど、きっかけがない」そんな方へ。 

夏休みに、福祉施設や福祉イベントでボランティア体験をしてみませんか？ 

あなたにぴったりの活動がきっと見つかります。 

１ 目  的  福祉施設での体験を通して、福祉やボランティアへの理解と関心を高め、 

今後の活動参加のきっかけとします。 

２ 実施内容  ７月２４日（金）～８月７日（金）（約２週間） 

参加者が希望する右記メニュー表の体験を行います。 

       (１)A～F イベントボランティア (２)G～S 施設ボランティア         

３ 対 象 者   ボランティアに関心のある中学生・高校生・一般の方 

４ 申込方法  ７月１日（水）までに右記 Google フォームよりお申し込みください。 

紙での申込希望の場合は飯山市社会福祉協議会までお申し込みください。 

※各体験先のアルファベット(A～S)は、Google フォームの選択肢と 

対応しています。 

※申込内容は希望であり、参加日時は後日調整のうえ決定します。 

５ 参 加 費  ３５０円（ボランティア保険代）※今年度中に加入済みの場合は不要。 

※事前説明会時にお持ちください（紙申込の方は申込時にお持ちください） 

6 共通の持ち物    □飲み物 □タオル □お弁当(１日参加の場合) □その他(メニュー表確認) 
 

7  お 願 い   ・災害や感染症等の状況により、内容変更や受入中止となる場合があります。 

※中止の場合でも保険料の返金はできません。 

                ・動きやすい服装でご参加ください。 

        ・活動時は各施設の指示に従ってください。 

・体調不良時は参加をお控えください。 

・実施期間外のボランティア希望については別途ご相談ください。 

 

         

         

  

 

 

     

★事前説明会日程★ 

※事前説明会へ無断欠席の場合はボランティアに参加できません。 

※中学生は原則在籍校の説明会へ、一般・高校生の方は福祉センターへご参加ください。 

城南中学生向け 城北中学生向け 高校生・一般の方向け 

日時：7 月１６日（木） 

   午後４時２０分～ 

会場：城南中学校 

詳細は後日ご案内します。 

日時：７月１４日（火） 
   午後１時１０分～ 

会場：城北中学校 

詳細は後日ご案内します。 

日時：７月２２日（水） 
午後５時３０分～ 

会場：飯山市福祉センター(本町) 
３階 会議室３、４ 

 

 

申込みはこちら 

Googleフォーム 

【申込み・問合せ先】社会福祉法人 飯山市社会福祉協議会  

住所：飯山市大字飯山 1211-1 飯山市福祉センター 

TEL：（0269）62-2840 FAX：（0269）62-2904 （担当：月岡） 

参加者はいずれかの説明会に必ず出席してください 
 


