
 

 

令和７年度 社会福祉法人飯山市社会福祉協議会事業報告書 

 
１ 財政基盤、組織基盤の整備  （財源：会費、寄付） 
（１）会議の開催 
 【飯山市社会福祉協議会関係】 
  ＜理事会＞ 
   ６月11日 
   ・飯山市社会福祉協議会理事、監事候補者の推薦について 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員選任・解任委員の選任について 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員（残任期間）候補者の推薦について 

・飯山市社会福祉協議会評議員候補者の推薦について 
   ・令和６年度飯山市社会福祉協議会事業報告及び収支決算について 
   ・令和７年度飯山市社会福祉協議会収支補正予算（第１号）について 
   ６月30日 

・飯山市社会福祉協議会会長、副会長及び常務理事の選定について 
   ９月25日 
   ・飯山市社会福祉協議会就業規則取扱基準の一部改正について 
   ・飯山市社会福祉協議会経理規程の一部改正について 
   ・飯山市社会福祉協議会職員の育児休業に関する規程の一部改正について 
   12月12日（書面決議） 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員選任・解任委員（残任期間）の選任について 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員（残任期間）候補者の推薦について 

12月19日 
   ・副会長の選定について 

２月５日（書面決議） 
・飯山市社会福祉協議会評議員選任・解任委員（残任期間）の選任について 

   ・飯山市社会福祉協議会評議員（残任期間）候補者の推薦について 
   ３月16日 

・令和７年度飯山市社会福祉協議会収支補正予算（第２号）について 
・令和８年度飯山市社会福祉協議会事業計画及び収支予算について 
・飯山市社会福祉協議会職員給与規程の一部改正について 
・飯山市社会福祉協議会就業規則取扱基準の一部改正について 
・令和８年度職員賞与の取り扱いについて 

 
  ＜評議員会＞ 

６月30日 
   ・飯山市社会福祉協議会理事及び監事の選任について 

・令和６年度飯山市社会福祉協議会事業報告及び収支決算について 
・令和７年度飯山市社会福祉協議会収支補正予算（第１号）について 

   12月18日（書面決議） 
   ・飯山市社会福祉協議会役員（残任期間）の選任について 
   ３月24日 

・令和７年度飯山市社会福祉協議会収支補正予算（第２号）について 
・令和８年度飯山市社会福祉協議会事業計画及び収支予算について 

 
  ＜監査会＞ 
   ５月21日  
   ・法人の現況について  
   ・令和６年度飯山市社会福祉協議会事業報告及び収支決算について 

11月21日  
   ・令和７年度飯山市社会福祉協議会前期事業報告及び中間収支報告について 
 
 
 
 
 



 

 

＜評議員選任・解任委員会＞ 
   ６月18日 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員（残任期間）の選任について 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員の選任について 
   12月16日（書面決議） 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員（残任期間）の選任について 
   ２月25日 
   ・飯山市社会福祉協議会評議員（残任期間）の選任について 
 
  ＜役員研修会＞ 
   11月15日 
   ・信州ふっころフェスティバル2025への参加 
    参加者 理事９名 
    会場  長野市 北野文芸座 
   12月19日 
   ・「決算書の見方について」 
    講師 成澤会計事務所 税理士 成澤 優一朗氏 
 
【長野県共同募金会飯山市共同募金委員会関係】 
 ＜運営委員会＞ 

６月11日 
   ・飯山市共同募金委員会運営委員、監事の選任について 

・飯山市共同募金委員会審査委員（残任期間）の選任について 
・飯山市共同募金委員会審査委員候補者の選任について 
・令和６年度飯山市共同募金委員会収支決算について 
・令和７年度飯山市共同募金目標額及び令和８年度飯山市共同募金配分計画（案）について 
６月30日 
・飯山市共同募金委員会会長及び副会長の互選について 
12月19日 
・長野県共同募金会飯山市共同募金委員会運営委員、監事（残任期間）の選任について 
・長野県共同募金会飯山市共同募金委員会審査委員（残任期間）の選任について 
・令和８年度福祉活動応援助成金の配分（案）について 
・飯山市共同募金委員会副会長の互選について 
３月16日 

   ・長野県共同募金会飯山市共同募金委員会審査委員（残任期間）の選任について 
・令和７年度長野県共同募金会飯山市共同募金委員会収支補正予算（第１号）について 
・令和８年度飯山市共同募金配分計画について 
・令和８年度長野県共同募金会飯山市共同募金委員会収支予算について 
 

 ＜審査委員会＞ 
６月30日 

   ・令和７年度飯山市共同募金目標額及び令和８年度飯山市共同募金配分計画（案）について 
３月24日 

   ・令和７年度長野県共同募金会飯山市共同募金委員会収支補正予算（第１号）について 
・令和８年度飯山市共同募金配分計画について 
・令和８年度長野県共同募金会飯山市共同募金委員会収支予算について 

 
＜監査会＞ 
  ５月21日  

   ・令和６年度長野県共同募金会飯山市共同募金委員会収支決算について 
 
（２）会員制度の充実 

・全戸会員制度の充実 会費一戸600円／年（内30％を各地区社協へ交付金還元） 
 
 
 
 



 

 

（３）地区社協との活動の連携  
・地区社協理事・幹事、地区社会福祉協議会会長合同会議の開催  
期日 ７月30日（水） 
会場   びっくわんホール  
出席者数 27名出席 

・地区社協活動推進事業補助 交付決定 10地区 
 地区社会福祉協議会活動促進費（財源：共同募金配分金） 総額  614,996円 
 地区社会福祉協議会活動費（財源：会費）        総額 1,017,100円 
 

（４）財政基盤の確立 
    飯山市、長野県社会福祉協議会等からの事業に対する補助金の確保 
 
（５）施設の指定管理  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
２ 社会福祉関係機関・団体との連携強化  
（１）民生児童委員協議会はじめ福祉関係機関、団体との連絡調整 

①事務局を担当する主な団体 
飯山市ボランティア連絡協議会、飯山市遺族会、飯山市遺族会女性部 
飯水地区保護司会、飯山市更生保護女性会、飯山市手をつなぐ育成会 
ｉｉ活プロジェクト実行委員会  

②北信ブロック社会福祉事業連絡協議会への参画 
総会    ６月23日(月) 会場：山ノ内町つつみ住民福祉センター 
事例検討会 ８月28日(木)、12月23日(火)、1月19日(月) 会場：北信圏域権利擁護センター 
 

（２）社会を明るくする運動への参加と協力（会費 １戸40円） 
「社会を明るくする運動」 毎年７月が強化月間 
すべての国民が犯罪の防止と、罪を犯した人達の更生について、理解を深め、 
力を合わせて犯罪や非行のない明るい社会をつくる運動に協力する 
・組織 中央実施委員会―都道府県実施委員会―地区実施委員会 

飯水地区実施委員会（委員長 飯山市長） 
・事業 市内一斉街頭啓発活動 ７月１日（火） 

周知チラシ全戸配布、ポスター等の掲示  
研修会の開催 
 
 

３ 福祉に関する住民意識の高揚を目指す啓発宣伝     
（１）広報紙「社協だより」の発行（市報、公民館報と合冊で毎月発行）（財源：会費） 
 
（２）ボランティア情報紙「メガホン」発行 第145号９月12日 第146号３月13日（財源：会費） 
 
（３）第70回飯山市社会福祉大会の開催 
    期日 10月26日（日） 
    会場 飯山市文化交流館なちゅら大ホール 
    内容 社会福祉功労者表彰 社会福祉功労者２団体、13名 
    福祉教育推進事業事例発表 
    「みゆき野に居場所をつくる応援団」 
     事例発表者 地域づくり活動グループ「風のささやき」 
           会長 別所 光正氏 
         

施設名 指定期間 

飯山市福祉センター 令和７年４月１日から令和12年３月31日 ５年間 

ケアセンター湯の入 令和３年４月１日から令和８年３月31日 ５年間 

飯山市心身障害児母子通園訓練施設 令和５年４月１日から令和10年３月31日 ５年間 

飯山市須多峰介護センター 令和５年４月１日から令和10年３月31日 ５年間 



 

 

記念講演 演題『大家族石田さんチのおかあちゃん』 
         講師 石田 千惠子氏 
     参加者数 189名 
 
（４）ふれあいまつりの開催（財源：共同募金配分金） 

実行委員会 第１回 ９月９日（火） 
      第２回 10月14日（火） 
開催     11月３日（日・祝） 
      ブース等12団体、屋内展示７団体、ステージ発表10団体参加 
 

（５）生活改善の推進 
生活改善実践申合せ事項を各地区活性化センターへ配布、周知 
婚儀、葬儀、祝い事等についての申合せ 
 

（６）新聞、ケーブルテレビ、チラシ、ホームページ等による情報提供 
 
 
４  住民参加による地域福祉、在宅福祉の総合的推進    
（１）高齢者福祉事業 

①老人福祉センター「湯の入荘」の運営と管理 （別冊）（財源：市補助金） 
②ケアセンター「湯の入」の運営と管理    （別冊）（財源：市委託料） 
③長寿祝品の贈呈（対象者 米寿88歳、白寿99歳）（財源：共同募金配分金） 
 米寿祝品2枚組バスタオル 194名、白寿祝品今治大判バスタオル 21名 

  ④ふれあいコール事業（財源：市補助金、共同募金配分金） 
 利用者 22名、ボランティア 5名 

                 
（２）障がい者福祉事業    

①心身障害児母子通園訓練施設「ゆきんこ園」の運営事業（別冊）（財源：市委託料） 
②車いす移送用軽自動車、車いすの貸出 
 車いす移送用軽自動車 243件、車いす 789件 

 
（３）児童福祉事業  
    ①児童センター（館､クラブ）、北部子育て支援センターの運営 （別冊）（財源：市委託料） 

児童センター運営委員会の開催 ７月８日（火）会場：飯山市福祉センター 
②城北児童クラブ新施設開所式 ９月１日（月）会場：城北小学校内城北児童クラブ 
③☆わくワク！！とうど塾☆の開講（財源：共同募金配分金） 
 対象者 小学生４年生から６年生 

参加登録者 小学生 ３名、ボランティア 13名 

６月21日（土） 開講式・お寺巡りでいいやま散策！ 参加者９名 

７月26日（土） ふくしの森林散策inなべくら 参加者７名 

８月７日（木） 
北信ブロック社協福祉体験教室全体会 
防災×協力×体験 

参加者４名 

８月18日（月） 
聴導犬・介助犬セミナー 
ボランティア事前打ち合わせ 

参加者２名 

９月13日（土） 基礎から学べる聴導犬・介助犬セミナー 参加者６名 

10月４日（土） 
10月18日（土） 
11月３日（月・祝） 

オリジナル募金箱づくり（４日のみ） 
街頭募金活動をしよう！ 

参加者６名 
参加者２名 
参加者３名 

10月12日（日） ボランティア交流集会に参加しよう！ 参加者３名 

11月16日（日） レッツプレイ！モルック 参加者３名 

12月20日（土） めざせ！認知症キッズサポーター 参加者３名 

２月14日（土） 
ひなんじょ疑似体験＆非常食クッキン
グ 

参加者６名 

３月20日（金・祝） 
ニュースポーツ＆活動ふりかえり 
「思い出ポスターづくり」 

参加者７名 



 

 

④子育て緊急サポート事業  令和７年度の利用者なし 
インフルエンザ等疾病が流行した場合、小学校が学級閉鎖のため保護者が就労により 
子どもを預かる者がいない場合の緊急時に児童をお預かりする事業 

  ⑤子育てサロン助成事業 （財源：共同募金配分金） 
   秋津地区 秋津地区子育て支援サークル「にこにこアキッズ」 50,000円 

外様地区 ふれあいサークル「ドレミ」            20,000円 
   木島地区 「親子ふれあい広場」木島             50,000円 
   常盤地区 「ときわっ子広場」                       20,000円 
                           助成総額 140,000円 

                           
（４）住民支えあい活動事業 

①見守り活動の推進（財源：市補助金、共同募金配分金） 
・見守りとうど衆の配置 
・見守りとうど衆研修会開催 
 期日 ３月６日（金） 
 会場 飯山市公民館 
 内容 認知症について正しく理解し、地域で活動するとうど衆や民生委員などを対象に 

認知症について正しく理解し地域で認知症になっても支え合える心を学ぶ場と 
した。また、市内で活躍するボランティア団体の紹介ポスターを掲示し、地域の 
資源についても知っていただく機会となった。 

    講師 飯山市認知症キャラバンメイト連絡会 
    参加者数 53名 

 ・小地域災害時住民支えあい事業 
災害時支え合いマップまたはささえあい防災マップの作成済みの区 87区（作成率81.31％） 

（令和３年度より災害時支え合いマップからささえあい防災マップに変更し、現在移行中） 

令和７年度新規作成区または更新区一覧 

５月 曙町（更新）※備品配布のみ 

５月16日（金） 福寿区（更新） 

６月13日（金） 上新田区（更新） 

３月８日（日） 大久保区（更新） 

３月13日（金） 中谷区（更新）、倉本区（更新）、滝ノ脇区（更新） 

３月22日（日） 上町区（更新） 

  ②有償在宅福祉サービス事業「くらしの応援スマイルとうど」の実施 
（財源：市補助金、共同募金配分金） 

 ・地域住民が日常生活の困りごとを助け合う有償ボランティアサービス 
対象者 高齢者、障がい者、子育て中の世帯等  

  活動者 スマイルとうど衆 51名（内実働活動者 月平均13名） 
  利用者 日常的支援 月平均28名、専門的支援 月平均６名 

延べ利用件数 1,140件 

４月 127件 ５月 128件 ６月 103件 ７月 128件 ８月 102件 ９月 113件 

10月 100件 11月 103件 12月  78件 １月  46件 ２月  51件 ３月  61件 

 ・スマイルとうど宿（お泊りサービス）宿泊施設１宿 利用なし 
③産後ママヘルプサービスの実施（財源：市委託料） 
 産後の母親のサポート支援、「スマイルとうど衆」専門的支援員の派遣 
  対象者 飯山市が認めた産後の母親 
  活動者 スマイルとうど衆から専門的支援員を派遣 月平均８名 
  利用者 月平均８名 

延べ利用件数 1,055件 

４月 51件 ５月 61件 ６月 67件 ７月 87件 ８月 97件 ９月 106件 

10月 111件 11月  90件 12月 104件 １月 102件 ２月  84件 ３月  95件 

 
 
 
 



 

 

 
④見守りほのぼの弁当サービス事業（財源：市補助金、共同募金配分金） 

毎月第２木曜日にお弁当の調理及び配達を実施 
対象者 ひとり暮らしの高齢者、高齢者世帯、障がい者世帯等 
活動者 調理とうど衆 18名、配達とうど衆 18名 
利用者 120名 
延べ配食数 1,246食 

４月 106食 ５月 108食 ６月 106食 ７月 103食 ８月 108食 ９月 102食 

10月 102食 11月 103食 12月 98食 １月 102食 ２月 101食 ３月 107食 

⑤地域の居場所づくり促進事業（財源：共同募金配分金） 
   地域内で行われる個人または団体等による居場所活動への助成 
    ・おしゃべりサロン「とまり木」 30,000円 
  
（５）総合相談事業    （財源：市委託料）    

①総合相談事業  （毎月20日 午前９時から午後３時） 
②心配ごと相談事業（毎週水曜日 午前９時から午前12時） 

総合相談、心配ごと相談内訳 
延べ相談者数  72名 
延べ相談件数  86件（内弁護士への相談件数 36件） 

 

内 容 件 数 内 容 件 数 

生計 ７ 人権・法律 ５ 

年金 ０ 財産 ３３ 

職業・生業 ９ 事故 ２ 

住宅 ２ 児童福祉・母子保健 １ 

家族 ９ 教育・青少年 ０ 

結婚 ０ 心身障害（児）福祉 １ 

離婚 ５ 父子福祉・母子福祉 １ 

健康・衛生 ３ 老人福祉 ３ 

医療 ２ 苦情 １ 

精神衛生 ０ その他 ２ 

 ③よりよい終末を迎えるための準備講座（飯山市役所 移住定住係と共催） 
 期日 ８月２日（土）、11月８日（土） 

セミナー名：「お家の終活セミナー 空き家にならないための法律について」 
場所 飯山市福祉センター 
講師 司法書士 青木 秀樹氏 
参加者 ８月２日13名、11月８日５名 

 
（６）日常生活自立支援事業 （財源：県委託料） 

判断能力の低下した方へのサポート、福祉サービスの相談、金銭取り扱い、書類預かり等  
実施体制 基幹的社会福祉協議会：飯山市 

         管内社会福祉協議会 ：木島平村、野沢温泉村 
生活支援員 飯山市 ４名、木島平村 １名 
対象者数 29名（内飯山市26名）：令和８年度３月末現在 

    延べ支援件数 3,747件 

４月 409件 ５月 324件 ６月 386件 ７月 516件 ８月 292件 ９月 312件 

10月 287件 11月 270件 12月 256件 １月 223件 ２月 226件 ３月 246件 

      
 
 
 
 



 

 

（７）福祉教育推進事業（財源：共同募金配分金） 
①福祉教育推進連絡協議会 
 ８月25日（月）福祉教育推進連絡協議会  
 10月26日（日）飯山市社会福祉大会における事例発表の実施 

         「みゆき野に居場所をつくる応援団」 
          事例発表者 地域づくり活動グループ「風のささやき」会長 別所 光正氏 
  ②福祉教育出前講座 

５月12日（月）城北中学校 車いす体験、白杖・アイマスク体験、点字体験における 
       車いすの貸出協力 
10月20日（月）城北中学校 車いす体験、白杖・アイマスク体験における車いすの 

貸出協力 
12月８日（月）秋津小学校 白杖体験 
12月９日（火）秋津小学校 車いす・高齢者疑似体験 

③施設体験教室(サマーアクション・ボランティア）の開講（財源：会費） 
 開催期間 ７月25日（金）から８月８日（金） 
 参 加 者 77名（中学生、高校生、一般） 
 受入施設 飯山市子ども館「きらら」、秋津児童クラブ、木島児童館、城北児童クラブ、 

北部子育て支援センター、デイサービス夕月、飯山市老人福祉センター湯の入荘、 
ケアセンター湯の入、常岩の里ながみね、老人ホームてるさと 
グループホームゆりかご・宅幼老所ゆりかご（有限会社ゆりかご） 

   受入団体 飯山市手をつなぐ育成会 
 

（８）援護事業 
①歳末たすけあい事業（財源：共同募金配分金） 
 「歳末たすけあい商品券」を対象世帯へ配布 
  未就学児のいるひとり親世帯 １７世帯 
  生活困窮者世帯等 ８世帯 
②生活福祉資金貸付事業（財源：県委託料） 

・貸付相談 
相談者数    ３名（新規 ３名） 
延べ相談件数  ９件（電話、面談、訪問など） 

 貸付決定    ０件 
・新型コロナウイルスによる特例貸付償還等のフォローアップ支援 

相談者数    ３名 
延べ相談件数 126件（電話、面談、訪問など） 

③福祉人材育成事業 申請件数 １件 20,000円 
④長野県共同募金災害援護金の配分（財源：長野県共同募金会） 配分件数 １件 10,000円 

  ⑤生活準備支援事業（財源：共同募金配分金）  支援件数 １件 1,000円 
   緊急的な経済支援が必要な生活困窮者及び障がい、ひきこもり状態にある者等の就労の 

きっかけづくりとしてエコキャップの分別作業を行う 
⑥福祉金庫償還業務 

償還金整理 
借受者数   ４名 
償還額   2,000円（償還残額 310,000円） 

 
（９）生活困窮者自立支援事業 
 ①自立相談支援事業(複合的な課題を抱える相談者に対する包括的な相談支援)（財源：県委託料） 
   相談者数    89名（飯山市 58名） 
   延べ相談件数 702件（飯山市 511件） 
   まいさぽ支援調整会議の開催 

４月25日（木） ５月27日（火） ６月24日（火）  
７月29日（火） ８月27日（水） ９月30日（火）  
10月28日（火） 11月25日（火） 12月23日（火）  
１月27日（火） ２月24日（火） ３月24日（火）  

②家計改善支援事業（家計管理に関する相談支援）（財源：市委託料） 
相談者数     18名（継続 ８名、新規 10名） 
延べ相談件数 296件 
 



 

 

 
（10）飯山市戦没者・開拓殉難者追悼平和式典（財源：市委託料） 
   期日 10月８日（水） 会場 飯山市農林漁業体験実習館 トピアホール 
   参列者 209名 
 
（11）さわやか婚活応援事業（財源：市委託料） 

①結婚相談 
・結婚相談員 ４月～９月３名、10月～３月２名（定数４名） 
・結婚相談会の開催 

毎月第１土曜日、第３日曜日 午前９時から12時（予約者がいなければ開所なし） 
延べ相談件数 13件  

②いいやま出会いサポートセンター 
・いいやま出会いサポートセンター登録者数 41名（男性 24名、女性 17名） 

新規登録者：女性２名（30代２名）、男性２名（30代１名、50代１名） 
・結婚相談所いいやま出会いサポートセンター周知 ｉｉカフェＤＡＹ開催  

期日 ６月15日（日）おしゃべりしながら簡単ストレッチ 参加者数８名 
       ７月13日（日）挽きたてコーヒーの試飲座談会   参加者数12名 
       ９月21日（日）飯山に移住された男性ゲストから出会い結婚ご縁の話  

参加者数５名 
 会場 地域のコミュニティオープンスペース（本町）「なからば」 

   ③婚活応援セミナー  
講座名  イタリアン料理教室 
期日   ３月14日（土） 
会場   飯山市公民館 
参加者数 男性12名、女性4名 

④成婚祝い金贈呈 
長野県マッチングシステムaiマッチにより30代男性登録者１名へ30,000円贈呈 

⑤北信ブロック結婚相談員 ii出会い北信州実行委員会５市町村婚活イベント 
 ～恋と出会いの特別な一日 彫金×スイーツ～ 

期日   11月23日（日） 
会場   飯山市公民館 

    参加者数 男性21名、女性21名 
 
 

５ 利用者の立場に立った介護保険事業、障害福祉サービス   
（財源：介護報酬、介護給付、市委託料）別紙 

（１）介護保険サービス 
①居宅介護支援サービス 
②訪問介護（ホームヘルパー）サービス 
③通所介護事業（デイサービス：ゆきつばき、瑞穂、外様） 
④短期入所生活介護事業（ショートステイ）サービス 
⑤介護予防 
 

（２）障害福祉サービス 
①居宅介護（ホームヘルパー）サービス（重度訪問介護含む） 
 
 

６ ボランティア活動の推進  
（１）ボランティアの育成（財源：共同募金配分金） 

①ボランティア活動の把握及び調整及び支援・ボランティア情報の啓発宣伝 
②ボランティア交流集会の開催 
 開催日：10月12日（日） 
 行き先：新潟県上越市（上越市立水族博物館「うみがたり」など） 
 参加者：65名（参加者34名、ボランティア31名） 
 
 
 
 



 

 

③ボランティアの養成 
 ・ボランティア養成講座 
  テーマ：はじめての料理教室 
  開催日：6月21日（土）  

会 場：飯山市公民館調理室 
講 師：燻製ふじ味 藤澤 広 氏 

  参加者：９名 
・北信ブロックボランティアの集い 

６月16日（月）打合せ会議及び第１回実行委員会 

８月25日（月）第２回実行委員会 

８月31日（日）北信ブロックボランティアの集い 

10月６日（月）第３回実行委員会（反省会） 

・北信ブロック社協福祉体験教室（中野市担当） 

５月30日（金）第１回実行委員会 

７月30日（水）第２回実行委員会 

８月７日（木）北信ブロック社協福祉体験教室全体会 

「防災×協力×体験」 飯山市より小学生 ４名、中学生 ２名参加 

    ９月12日（金）第３回実行委員会（反省会） 

・ボランティアスタートセミナー（市内小・中・高校生を対象） 

７月26日（土）「福祉の森林散策体験inなべくら」 

参加者 小学生 ２名、中学生 ４名、高校生 ２名 計 ８名 

    11月16日（日）「モルック無料体験会」 

     参加者 小学生 １名、中学生 ２名、高校生 １名、一般 19名 計 23名 

・地域ふくし活動ボランティアの集い 

     開催日：２月５日（木） 

内 容：活動の紹介ポスターづくり、ボランティア同士の交流 

     講 師：長野県長寿社会開発センター 松永静香 氏 

         長野市社会福祉協議会ボランティアセンター運営委員 戸田千登美 氏 

         対 象：スマイルとうど衆、配食とうど衆、市内でボランティア活動している方 

参加者数：27名 

 

（２）福祉活動応援助成金助成金（財源：共同募金配分金） 

   小地域における住民主体の福祉活動を推進していくために、地域に根ざした住民の助け合い 

活動等を行う様々な分野のグループ・団体を財政面から支援するための助成を行う 

      ・飯水理容組合                         40,000円 

   ・飯山傾聴の会                         15,000円 

   ・飯山市認知症キャラバン・メイト連絡会 21,000円 

   ・朗読グループ風のいち座        34,000円 

   ・コーロ・カメリア           24,000円 

                  助成総額：134,000円 

 

（３）いいやま市民活動センターの利用促進 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

件数 16 21 18 19 16 16 20 15 9 13 10 11 

人数 74 74 66 59 39 62 95 64 26 25 28 34 

合計件数 184件 合計人数 646名          

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

７ 寄付金の活用  

（１）善意銀行の運営      
 善意の金品等（金銭、物品、労力）の受託と管理、指定による配分 
 ・金銭寄付総額 33,419円 
   内訳 令和７年度寄付金額 30,819円 
      指定寄付 飯山市社協介護保険事業 2,600円 
 ・物品、労力寄付 
 ・福祉基金の造成と果実の運用 現在高 68,355,089円（令和８年３月末） 

 

（２）老人福祉センター「湯の入荘」への指定寄付      
 善意の金品等（金銭、物品、労力）の受託と管理 

   金銭寄付総額 23,046円 
   物品寄付 
   老人福祉センター備品購入積立 現在高 2,836,246円（令和８年３月末） 
 

（３）愛のしるし寄付金事業 

様々な福祉事業へ活用するための返礼品付き寄付金 
    寄付件数 １件 30,000円 
    現在高 508,000円（令和８年３月末） 



 

 

令和７年度 飯山市社会福祉協議会介護保険事業報告 

 

１ はじめに 

令和７年度の介護保険事業につきましては、前年度の感染症による利用控えや、他の事業所

へ変更された方々の利用再開が進まず、またデイサービスセンター外様においても、前年度ま

での利用状況などを鑑みて、地域密着型デイサービスに施設の形態を変更するなどして進めて

まいりましたが、今しばらく事業改善に向けた取り組みを継続する必要がございます。 

介護サービス利用者数の改善に向けては、現在利用されている方々の利用満足度をより向上

させることに加えて、関係する居宅介護支援事業所との日ごろからの情報交換や意思疎通など

による連携も大切であることから、毎月の利用受入状況の発信などの取り組みも新たに開始い

たしました。様々な環境は常に変化を続けています。取り組みの内容やその方法などについて

は常にアップデートを続けていきます。 

また、介護保険事業所としての生産性向上を進めるために、令和６年度に立ち上げました組

織を中心に、社協が運営する事業所としてのアピールポイントを伸ばすことを意識した業務の

改善や、無駄と思われる業務の削減などについての研究・検討を行い、各事業所では管理者を

中心に職員全体で引き続き実践してまいります。 

職員体制につきましては、全国的にも介護人材が減少していると言われるなか、当事業所に

おいても職員の高齢化が進んでいる状況にあります。職員配置の適正化にも引き続き努めてま

いります。 
  

(1) 指定介護(県指定) 

 ア 飯山市社協ヘルパーステーションゆきつばき（訪問介護）  ＜須多峰＞ 

    イ 飯山市社協デイサービスセンターゆきつばき（通所介護）  ＜須多峰＞ 

    ウ 飯山市社協デイサービスセンター瑞穂   （  〃  ） 

(2) 指定介護（市指定） 

   ア 飯山市社協指定居宅介護支援事業所    （居宅介護支援）＜須多峰＞ 

(3) 地域密着型サービス事業(市指定) 

   ア 飯山市社協デイサービスセンターゆきつばき（認知症対応型通所介護） 

イ  飯山市社協デイサービスセンター外様    （地域密着型通所介護 ） 

(4) 基準該当サービス事業(市指定) 

    ア 飯山市社協ショートステイ      （短期入所生活介護）＜須多峰＞ 

   イ 飯山市社協ショートステイ外様    （    〃    ）  

(5) 介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業）(市指定) 

ア 飯山市社協ヘルパーステーションゆきつばき（訪問型サービス）＜須多峰＞ 

    イ 飯山市社協デイサービスセンターゆきつばき（通所型サービス）＜須多峰＞ 

    ウ 飯山市社協デイサービスセンター瑞穂   （    〃   ） 

エ  飯山市社協デイサービスセンター外様   （    〃   ） 



 

 

 

２ 令和７年度介護保険事業収入支出状況について 

(1) 事業収入（ ４９１，３３７千円：サービス活動収支決算） 

      

 

 

 

     

     

     

     

     

 

     

     

(2) 事業支出（５３３，６３５千円：サービス活動収支決算） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 各事業の事業別実績 

 (1)  居宅介護支援事業 

 居宅介護支援事業所は、利用者の居宅介護サービスの内容を盛り込んだ計画（ケアプ

ラン）を作成する介護保険事業の基礎となる部分を担っています。極めて公共性の高い

事業であり、社協としての公共的 

な立場を堅持し、サービスを提供 

してきました。 

利用者ができるだけ自立した 

 生活をおくることができるよう、 

介護支援専門員（ケアマネジャ 

ー）が、利用者の希望に沿った 

ケアプランを作成しています。 

また、利用者の心身の状況の変 

化を把握し、ケアプランの見直 

しを行い、サービス事業者との 

連絡調整を行っています。 



 

 

 

(2)  ホームヘルプサービス事業     

当協議会では、訪問介護（ホーム 

ヘルプサービス）を、要介護者の 

日常生活を支える重要なサービス 

として位置づけています。利用者 

や介護者の希望を尊重しつつ、 

より自立した生活を支援するため 

のサービスの提供に努め、お盆や 

年末年始も含むすべての日の、 

早朝・夜間などどの時間帯にも対 

応する「365 日 24 時間体制」でサ 

ービスを提供しています。 

 

 (3)  デイサービスセンター事業 

  利用者が通所で介護サービスを 

利用するデイサービスセンター 

事業は当協議会の介護保険事業の 

中核をなしており、介護保険事業 

収入の半分以上を占めています。 

各施設の定員は、須多峰のデイサ 

ービスセンターゆきつばきは認知症 

対応型も含め 42 人、デイサービス 

センター外様は 18 人、デイサービス 

センター瑞穂は 30 人で、合計 92 人 

の定員で運営しました。 

  また、8 月 14 日・15 日も営業することとし、サービス提供日数は、年末年始休み（12/31

～1/3）を除き 361 日となりました。 

 (4)  ショートステイ事業  

 ショートステイ事業は 2 か所の 

施設で行っています。須多峰介護 

センター内に設置している「ショー 

トステイ」の定員は 10 人、デイサー 

ビスセンター外様に併設の「ショー 

トステイ外様」の定員は 8 人でショ 

ートステイの定員は合計で 18 人と 

なっています。 

営業日数は、デイサービスセンター 

と同様です。 

 



 

 

 

(5) 介護予防・日常生活支援総合事業（総合事業） 

 平成２７年度の法改正より、 

介護予防・日常生活支援総合事業 

サービス（総合事業）が創設され 

ました。当協議会の介護保険事業 

では、ヘルパーステーションゆき 

つばき、デイサービスセンター 

ゆきつばき(夕月)・外様・瑞穂に 

おいて飯山市の指定を受け、平成 

２９年６月より飯山市独自の総合 

事業（訪問型及び通所型サービス） 

を開始しました。  

 各通所型サービスの定員は夕月 4 人、瑞穂 4 人、外様 3 人の合計 11 人で運営しま

した。 

 

４ 施設の指定管理 

 （1）施設名 

    飯山市須多峰介護センター 

    指定期間 

    令和 5 年 4 月 1 日から令和 10 年 3 月 31 日まで 5 年間  

      

 



 
  
（１）　居宅介護支援（ケアマネ）利用状況

Ｒ6年度 Ｒ7年度

延べ利用者数 延べ利用者数

要支援 0 40 1.0%

要介護１ 1,354 1,401

要介護２ 1,347 1,221

要介護３ 878 785

要介護４ 474 404

要介護５ 250 260

計 4,303 4,111 100%

（前年比) 95.5%

（２）　訪問介護（ヘルパー）利用状況

① 介護保険事業 ② 障害者総合支援事業（障害福祉ｻｰﾋﾞｽ）

実利用者数 延べ利用者数 延べ利用回数 実利用者数 延べ利用者数 延べ利用回数

要支援 69 314 314 重度訪問介護 0 0 0

要介護１ 240 2,299 2,300 居宅介護 72 435 435

要介護２ 289 2,953 3,013

要介護３ 145 1,586 2,036

要介護４ 184 2,319 3,685

要介護５ 128 1,361 2,289

計 1,055 10,832 13,637 計 72 435 435

(前年比） 103.5% 93.4% 92.7% (前年比） 91.1% 86.5% 86.5%

Ｒ6年　計 1,019 11,596 14,713 Ｒ6年　計 79 503 503

① 介護保険事業 ② 障害者総合支援事業（障害福祉ｻｰﾋﾞｽ）

実利用者数 延べ利用回数 実利用者数 延べ利用回数

身体介護 663 9,424 身体介護 4 25

身体生活 407 3,514 身体家事 68 410

生活援助 70 385 家事援助 0 0

予防

総合事業
314 314 計 72 435

計 1,454 13,637 (前年比） 91.1% 86.5%

(前年比） 119.5% 92.7%

Ｒ6年　計 1,217 14,713 Ｒ6年　計 79 503

注）介護保険事業については、同一利用者が同日に複数回異なるサービスを利用する場合があるため、介護度別と

　サービス内容別での実利用者数の合計に差が生じる。　ただし、障害者総合支援事業については、同一利用者が

　異なるサービスを利用することがなかったため、合計は一致する。

Ｒ7年度

令和7年度　介護保険事業　事業別利用状況

構成率

Ｒ7年度Ｒ7年度

　　ア　要介護度別

Ｒ7年度

99.0%

　　ア　要介護度別

　　イ　サービス内容別

ゆきつばき

ゆきつばき ゆきつばき

ゆきつばき

・実利用者数 ：1ヶ月ごとの利用者数の合計

・延べ利用者数 ：1日ごとの利用者数の合計

・延べ利用回数 ：1日ごとの利用回数の合計（1日に複数回利用する場合がある）

・実利用者数 ：1ヶ月ごとの利用者数の合計（同一利用者が複数の異なるサービスを利用する場合がある）

・延べ利用回数：1日ごとの利用回数の合計（1日に複数回利用する場合がある）



 
  

ア

①　通所介護サービス（要介護者）

実人数 延利用者数 実人数 延利用者数

4月 298 2,245 273 1,992

5月 303 2,393 283 2,136

6月 302 2,224 278 2,073 63.40%

7月 305 2,368 279 2,165

8月 303 2,363 281 2,087

9月 308 2,247 275 2,053

10月 274 1,976 275 2,058

11月 274 2,065 259 1,836 79.10%

12月 275 1,972 250 1,863

1月 265 1,811 236 1,607

2月 269 1,877 230 1,610

3月 271 1,875 238 1,745

計 3,447 25,416 3,157 23,225

②　総合事業サービス（要支援・事業対象者）

実人数 延利用者数 実人数 延利用者数

4月 43 197 43 204

5月 45 201 38 177

6月 42 198 41 206

7月 43 206 37 187

8月 40 196 41 192

9月 40 206 39 180

10月 29 159 38 178

11月 31 167 36 170

12月 33 171 42 184

1月 38 191 40 178

2月 39 194 37 174

3月 39 194 44 202

計 462 2,280 476 2,232

③　通所介護＋総合事業　合計

実人数 延利用者数 実人数 延利用者数

4月 341 2,442 316 2,196

5月 348 2,594 321 2,313

6月 344 2,422 319 2,279

7月 348 2,574 316 2,352

8月 343 2,559 322 2,279

9月 348 2,453 314 2,233

10月 303 2,135 313 2,236

11月 305 2,232 295 2,006

12月 308 2,143 292 2,047

1月 303 2,002 276 1,785

2月 308 2,071 267 1,784

3月 310 2,069 282 1,947

計 3,909 27,696 3,633 25,457

※令和7年4月よりデイサービスセンター外様については、地域密着型通所介護へのサービス変更に伴い、定員23名から18名に変更した。

Ｒ6年度 Ｒ7年度

Ｒ7年度

夕月、瑞穂、外様　　合計

月
Ｒ6年度 Ｒ7年度

（３）　デイサービスセンター利用状況　

月別利用状況

夕月、舞姫（認知）、瑞穂、外様　合計

月
Ｒ6年度

夕月、舞姫（認知）、瑞穂、外様　　合計

月
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1,500

2,000
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3,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

延べ利用者数(要介護者)
R６年度

R7年度
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延べ利用者数(要支援・事業対象者)
R6年度

R7年度
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1,000
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2,000

2,500

3,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

延べ利用者数(合計)
R6年度

R7年度



 
  

イ

0 0 1 0

0 0 1 1

0 0 1 1

1 0 1 1

15,249

介護度別利用状況

事業対象者 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

実人数 15 104 120 511 494 315 205 144 1,908

延人数 45 350 751 3,703 4,062 2,543 1,354 844 13,652

実人数 0.8% 5.5% 6.3% 26.8% 25.9% 16.5% 10.7% 7.5% 100%

延人数 0.3% 2.6% 5.5% 27.1% 29.8% 18.6% 9.9% 6.2% 100%

実人数 1,908

延人数 13,652

90.7%

実人数 100%

延人数 100%

率

全 体

Ｒ7年度

92%
率

87%13%

8%

（延人数の前年比）

239

1,146

95.2%

介護度別利用状況

総合事業
計

90.4%

1,669

推　　計

(事業対象者　・要支援　１・２)

12,506
全体

(要介護　１～５)

介護給付

45
350

751

3,703

4,062

2,543

1,354

844

0
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1,000
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2,000
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3,000
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4,000

4,500

事業対象者 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

介護度別延べ利用人数

※事業対象者・・・要支援状態になる恐れのある高齢者



 
  ① 　通所介護

注１

舞姫（認知） 夕月 瑞穂 外様 合計

１２人 ３０人 ３０人 15～18人　 87～90人

４月 50.6% 71.6% 83.1% 90.0% 75.9%

５月 50.5% 77.0% 86.6% 86.5% 78.4%

６月 50.0% 76.2% 91.0% 85.1% 79.3%

７月 48.4% 77.5% 91.2% 84.6% 79.5%

８月 46.5% 71.3% 88.6% 90.4% 77.2%

９月 62.8% 70.3% 86.4% 88.8% 78.1%

１０月 74.2% 69.5% 78.7% 82.8% 75.7%

１１月 72.5% 64.1% 77.7% 63.4% 69.5%

１２月 79.7% 63.7% 75.3% 70.0% 71.0%

１月 57.7% 58.8% 71.9% 70.9% 65.3%

R8 ２月 53.0% 63.6% 71.1% 67.2% 65.3%

３月 51.6% 62.8% 68.7% 68.8% 64.4%

58.1% 68.9% 80.9% 79.1% 73.4%

71.8% 70.8% 81.8% 80.2% 76.6%

注1：外様の定員、及び利用率算出について

地域密着型デイサービスであることから、総合事業利用者を含めた定員が18人となる。

その為、通所介護の利用率は以下の通り算出することとした。

　利用率＝月の延べ利用人数÷（（定員18人×月の稼働日数）－月の総合事業延べ利用人数）

② 　総合事業通所型

夕月 瑞穂 外様 合計

４人 4人 ３人 11人

４月 54.2% 47.5% 77.8% 58.2%

５月 43.5% 44.4% 74.2% 52.2%

６月 48.3% 44.2% 85.6% 57.0%

７月 54.8% 41.1% 77.4% 56.0%

８月 55.6% 33.1% 84.9% 55.4%

９月 59.2% 32.5% 75.6% 53.9%

１０月 53.2% 33.1% 76.3% 52.2%

１１月 55.0% 39.2% 62.2% 51.2%

１２月 48.3% 46.7% 62.2% 53.9%

１月 51.8% 53.6% 71.1% 58.1%

R8 ２月 49.1% 56.3% 72.6% 57.4%

３月 51.6% 57.3% 70.2% 59.5%

52.6% 40.4% 79.2% 55.4%

57.2% 37.5% 83.7% 57.4%

R7年度平均(年間）

R6年度平均(年間）

　　　＊算出方法：利用延べ人数÷（定員×日数）

R7年度平均(年間）

R6年度平均(年間）

定員

R7

R7

ウ　事業所別利用率

定員



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（４）　ショートステイ利用状況

①

R7年度 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

ゆきつばき 3 74 166 171 65 35 514

外様 12 58 81 73 79 33 336 (前年比)

延人数計 15 132 247 244 144 68 850 92.8%

②

R7年度 要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

ゆきつばき 4 352 883 1,797 689 323 4,048

外様 30 618 536 712 972 270 3,138 (前年比)

延日数計 34 970 1,419 2,509 1,661 593 7,186 99.0%

③

79.1%

要支援 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

延人数計 10 108 232 318 183 65 916

延日数計 33 740 1,502 2,743 1,710 527 7,255

（５）　指定介護保険事業所の指定更新

ア 　　　指定更新有効期間６年間

ヘルパーステーションゆきつばき（令和２年４月１日付）更新

デイサービスセンター瑞穂（令和７年５月１日付）更新

デイサービスセンターゆきつばき　夕月の里（令和２年４月１日付）更新

デイサービスセンターゆきつばき　舞姫の里（令和２年４月１日付）更新

デイサービスセンター外様（令和7年４月１日付）地域密着型通所介護に変更

イ 　総合事業

ヘルパーステーションゆきつばき（令和５年６月１日付）更新

デイサービスセンターゆきつばき（令和５年６月１日付)更新

デイサービスセンター瑞穂（令和５年６月１日付)更新

デイサービスセンター外様（令和５年６月１日付)更新

ウ 居宅介護支援

居宅介護支援事業所（令和２年４月１日付)更新

エ

ヘルパーステーションゆきつばき（令和６年10月1日付）更新

　※短期入所生活介護（ｼｮｰﾄｽﾃｲ）事業所については、市の基準該当サービスの為、更新は不要。

　訪問介護・通所介護

障害福祉サービス

要介護度別利用状況

 　ア　施設別利用状況

施設別　延べ利用日数

施設別　延べ利用人数

R6年度

介護度別　延べ利用日数

 　イ　Ｒ6年度 利用状況

0
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介護度別延べ利用日数

Ｒ6年度
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単位：円

事　業　名 収入済額 支出済額 収支差額

寄附金収入 2,600

経常経費補助金収入 1,836,000

市受託金収入 957,460

介護保険事業収入 488,541,860

　　居宅介護支援(ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ) 67,208,120

　  訪問介護事業(介護、障がい) 61,239,781

　　デイサービス事業 267,889,434 定員92人(介護)+11人（総合事業）

　　　　ゆきつばき 116,105,087 職員41人 定員 夕月30人＋4人  舞姫12人

　　　　常　盤 0

　　　　瑞　穂 94,298,017 職員23人 定員30人＋4人

　　　　外　様 57,486,330 職員23人 定員20人＋3人

　　ショートステイ事業 92,204,525 定員18人（ｼｮｰﾄｽﾃｲ合計）

　　　　ゆきつばき 52,255,739 職員7人 定員10人

　　　　外　様 39,948,786 職員6人 定員  8人

　　その他の事業収入

　　　　　補助金事業収入
0

受取利息配当収入 854,667

受入研修費収入 7,200

利用者等外給食費収入 37,080

雑収入 1,477,690

その他の収入 38,485,119

人件費支出 457,942,920

　　役員報酬支出 350,000

　　職員給料支出 203,426,745

　　職員賞与支出 41,697,933

　　非常勤職員給与支出 126,014,222

　　派遣職員費支出 2,854,796

　　市派遣職員人件費支出 1,736,888

　　退職給付支出 11,781,573

　　法定福利費支出 53,842,472

　　退職積立金 16,238,291

事業費支出 72,207,919

事務費支出 4,471,318

固定資産支出 7,865,060

その他の支出 2,915,896

　　　合　　　計 532,199,676 545,403,113 △ 13,203,437

令和7年度　飯山市社会福祉協議会 介護保険事業　事業別説明資料　（資金収支計算書）

事　業　説　明

寄付金収入

価格高騰対策支援事業交付金(長野県・飯山市）

介護認定訪問調査　介護予防支援

職員9人

職員13人

R5年4月より休止

処遇改善支援補助金R4.4月～9月分

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症にかかるｻｰﾋﾞｽ継続支援補助金

預貯金利息

実習受入費用

退職手当積立金54人

職員昼食代金

退職積立基金差益

過年度未収金調整　等

積立金取崩し　退職金返還金

総合職・一般職54人

ｼｮｰﾄｽﾃｲ職員1人　R7.4～R7.12

固定資産取得支出

ﾌｧｲﾅﾝｽﾘｰｽ債務の返済支出

積立金積立て　　雑支出　等

*職員数は3月末時点

92人

日給・時給職員72人

事務局長人件費

R7.3月末退職2人　身分変更3人　R7.12月末退職2人
R8.1月末退職1人　R8.2月末退職1人

社会保険加入者97人



 

令和７年度 飯山市老人福祉センター湯の入荘事業報告書 
  

１ 施設の管理運営 

① 設置目的          老人の心身の健康及び教養の向上と福祉の増進を図る 

② 開館日         243 日（1 日当り 20.5 名利用） 

③ 入館者数 

（別紙参照）      

 男性 1879 名 

 女性 3098 名 

 合計 4977 名 

 

 

④ 送迎車両         4 月～ 8 月まで大型バス（令和 7 年度売却 4,884,000 円） 

9 月～12 月事務局ワゴン車（納車が 12 月末のため） 

1 月～10 人乗りワゴン車（令和 7 年度購入 4,692,990 円）を 

使用し配車計画に沿って各地区、同好会等を送迎 

２ 高齢者自主活動の支援   囲碁、踊り、舞踊、詩、絵画、パッチワーク、パソコン、 

カラオケ、ゲートボールの同好会を支援 

12 月 6 日（土）同好発表会を開催 舞台部門 37 名  

展示部門 絵画、パッチワーク 

３ 湯の入寄り事業     「湯の入荘まつり」10 月 25 日（土）開催し地域交流、多世

代交流を実施（参加者男性 48 人、女性 80 人） 

４ 湯の入荘運営委員会      運営委員会を 9 月 5 日開催 

５ 湯の入荘指定寄付     令和７年度 23,046 円 

６ 温泉の成分、提供    

① 温泉の泉質       泉質名  なし     

   温泉法…の規定するメタけい酸の項により温泉に適合  

  するが療養選泉には該当しないので泉質名はない。 

（R6.10 月分析）10 年に一度温泉分析義務付け 

② 温泉の提供       温泉提供温度 42 度（保健所の指示）昇温ボイラーにて 

            加温、濾過装置にて滅菌処理、毎朝塩素、温度計測 

７ 保守点検         レジオネラ検査、浴槽配管薬品洗浄、ボイラー設備点     

            検、飲料水受水槽清掃、消防設備点検、防火扉点検等 

８ 設備（修繕）       脱衣室照明器具交換、シャワーフック取付、男湯壁水漏れ

修理、男湯タイル補修、スロープ屋根改修等 

９ 施設管理事業担当者    所長１名、送迎兼事務職員（パート）１名、清掃職員 

（パート２名、うち１名は、障害者雇用） 

 湯の入荘まつり（10/25）         湯の入荘同好会発表会（12/6） 

  

入館状況 男性 女性 合計 

送迎バス利用者 324 681    1,005 

一般入浴利用者 828 469 1,297 

  （うち市外） （73） （113） （186） 

同好会利用者 662 1,711 2,373 

カラオケ大会 65 237 302 



月 区分 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 合計

個人 9 6 2 1 29 7 8 12 2 1 0 0 8 0 12 1 0 1 0 0 6 9 76 38 114 男 3 77 177 21
団体 2 9 4 4 5 12 0 4 0 5 0 0 0 3 0 0 5 14 5 13 0 0 21 64 85 女 20 154 276 平均
計 11 15 6 5 34 19 8 16 2 6 0 0 8 3 12 1 5 15 5 13 6 9 97 102 199 計 23 231 453 21.6

個人 14 8 0 2 44 11 15 13 5 3 0 0 5 0 23 3 1 1 0 0 4 7 111 48 159 男 2 65 202 21
団体 3 8 2 4 6 12 0 3 0 3 0 0 0 3 3 11 6 15 4 14 0 0 24 73 97 女 17 126 264 平均
計 17 16 2 6 50 23 15 16 5 6 0 0 5 3 26 14 7 16 4 14 4 7 135 121 256 計 19 191 466 22.2

個人 13 1 1 2 28 10 7 5 0 0 1 0 0 0 19 3 3 1 1 2 3 7 76 31 107 男 8 73 191 20
団体 3 6 2 5 11 23 10 4 0 3 0 0 0 3 0 0 4 14 4 8 0 0 34 66 100 女 20 163 280 平均
計 16 7 3 7 39 33 17 9 0 3 1 0 0 3 19 3 7 15 5 10 3 7 110 97 207 計 28 236 471 23.6

個人 10 2 0 2 30 12 6 2 2 2 0 0 0 0 6 1 3 0 0 2 2 10 59 33 92 男 3 77 184 23
団体 3 7 4 7 4 14 0 0 0 5 0 0 0 5 9 6 22 1 6 0 0 45 48 93 女 22 188 291 平均
計 10 5 7 6 37 16 20 2 2 2 5 0 0 0 11 10 9 22 1 8 2 10 104 81 185 計 25 265 475 20.7

個人 4 3 0 0 17 6 5 1 0 0 0 0 1 0 7 0 1 1 0 0 3 3 38 14 52 男 8 50 133 17
団体 4 7 5 5 4 14 11 6 0 4 0 0 0 0 4 7 6 12 3 5 0 0 37 60 97 女 23 159 256 平均
計 8 10 5 5 21 20 16 7 0 4 0 0 1 0 11 7 7 13 3 5 3 3 75 74 149 計 31 209 389 22.9

個人 6 4 0 0 18 5 6 3 4 5 0 0 2 0 11 2 0 1 0 0 5 9 52 29 81 男 6 59 136 20
団体 3 5 4 5 5 14 0 0 0 8 0 0 0 0 3 9 4 12 0 3 0 0 19 56 75 女 24 148 257 平均
計 9 9 4 5 23 19 6 3 4 13 0 0 2 0 14 11 4 13 0 3 5 9 71 85 156 計 30 207 393 19.7

個人 17 18 1 4 21 8 12 12 2 8 2 0 5 2 10 5 4 7 1 9 8 14 83 87 170 男 4 60 169 23
団体 5 7 2 5 6 12 0 0 0 5 0 0 0 0 4 8 5 13 0 3 0 0 22 53 75 女 14 165 319 平均
計 22 25 3 9 27 20 12 12 2 13 2 0 5 2 14 13 9 20 1 12 8 14 105 140 245 計 18 225 488 21.2

個人 8 5 0 1 19 6 9 9 0 1 2 0 5 0 9 6 2 1 0 0 5 6 59 35 94 男 4 43 134 20
団体 3 5 3 5 5 12 0 0 0 5 0 0 0 0 6 6 5 11 6 14 0 0 28 58 86 女 21 129 243 平均
計 11 10 3 6 24 18 9 9 0 6 2 0 5 0 15 12 7 12 6 14 5 6 87 93 180 計 25 172 377 18.9

個人 12 6 0 0 17 4 8 5 1 0 2 0 4 0 8 2 3 1 0 0 3 10 58 28 86 男 5 45 132 20
団体 3 3 3 5 5 14 0 0 0 0 0 0 0 2 4 9 8 12 1 4 0 0 24 49 73 女 19 156 252 平均
計 15 9 3 5 22 18 8 5 1 0 2 0 4 2 12 11 11 13 1 4 3 10 82 77 159 計 24 201 384 19.2

個人 7 1 0 0 14 5 5 9 0 0 3 0 4 0 4 6 0 4 0 0 4 7 41 32 73 男 5 31 94 19
団体 3 8 3 7 5 13 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 5 12 0 0 0 0 17 40 57 女 20 83 175 平均
計 10 9 3 7 19 18 5 9 0 0 3 0 5 0 4 6 5 16 0 0 4 7 58 72 130 計 25 114 269 14.2

個人 10 2 0 0 24 6 12 10 1 1 5 0 7 0 13 4 1 3 0 4 14 16 87 46 133 男 9 50 171 19
団体 3 18 4 4 6 13 4 1 0 3 0 0 0 0 0 0 6 10 2 3 0 0 25 52 77 女 17 107 222 平均
計 13 20 4 4 30 19 16 11 1 4 5 0 7 0 13 4 7 13 2 7 14 16 112 98 210 計 26 157 393 20.7

個人 15 4 0 1 18 0 10 11 2 1 5 0 7 0 12 3 2 10 1 3 16 15 88 48 136 男 8 32 156 20
団体 3 4 4 6 3 10 0 0 0 3 0 0 0 0 5 7 5 13 8 19 0 0 28 62 90 女 20 133 263 平均
計 18 8 4 7 21 10 10 11 2 4 5 0 7 0 17 10 7 23 9 22 16 15 116 110 226 計 28 165 419 21.0

個人 125 60 4 13 279 80 103 92 19 22 20 0 48 2 134 36 20 31 3 20 73 113 828 469 1,297 男 65 662 1,879 243
団体 35 83 43 59 68 153 39 18 0 39 5 0 1 11 34 66 65 160 34 92 0 0 324 681 1,005 女 237 1,711 3,098 平均
計 160 143 47 72 347 233 142 110 19 61 25 0 49 13 168 102 85 191 37 112 73 113 1,152 1,150 2,302 計 302 2,373 4,977 20.5

令和 7 年度 　　月別・地区別・男女別　集計表

飯山 秋津 木島 瑞穂 柳原 富倉 外様 常盤 太田
開館日数同好会 月　総計

8

岡山 その他 合計
大会等

4

5

6

7

3

合計

9

10

11

12

1
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令和７年度 飯山市ケアセンター湯の入事業報告書 
 

目 的    住み慣れた地域でいつまでも元気で暮らし続けられることを目指す

ため介護予防教室を実施 
対象者    飯山市内在住の６５歳以上の者、基本チェックリスト該当者 
申込み    飯山市地域包括支援センター 
 
※下記の３教室を飯山市より受託し管理運営を行いました。 
【体幹トレーニング教室】体幹に関わる体幹筋を鍛え「見た目も若く美しく」を目標にした教室 

指導・評価  柔道整復師 送迎あり（ケアのみ入浴あり） 月２回開催４教室 定員 18 名 

会 場 ①ケアセンター湯の入   実施回数 48 回 参加者 465 名 1 回当り 9.7 名 

②外様地区活性化センター 実施回数 24回 参加者 158 名 1 回当り 6.6 名 

③岡山地区活性化センター 実施回数 24回 参加者  96 名  1 回当り 4 名 

教室参加費一人 400 円 参加者 719 名で 287,600 円（市へ納入済） 

【あ・し・たのリハ教室】運動あり歌あり笑いあり、自分らしい生活を送るための教室 

指導・評価   作業療法士 送迎入浴あり 月２回開催１教室 定員 18 名  

実施回数 24 回 参加者 310 名 1 回当り 12.9 名 

教室参加費一人 400 円 参加者 310 名で 124,000 円（市へ納入済） 

【いきいき健口教室】レクレーションや音楽・リズムに合わせた運動・口腔体操の教室 

週１回開催３教室 定員 18 名 送迎、昼食、入浴サービスを行った。 

実施回数 118 回 参加者 1,155 名 1 回当り 9.8 名 

教室参加費一人 400 円 参加者 1155 名で 462,000 円（市へ納入済） 

管理運営について 

建 物    飯山市所有 （湯の入荘３階部分から併設） 

車 両    飯山市所有 （送迎車両ハイエース 10 人乗り２台 令和 4 年、５年登録、 

連絡車１台エブリ平成 24 年登録） 

職 員    所長（湯の入荘兼務）１名、指導員１名、指導員（パート）１名、送迎職

員交代制（パート）2名、送迎兼施設管理職員（パート）１名、 

看護師（交代制）３名 

業務委託   体幹トレーニング教室指導 ：北信地区中高柔整研  委託料 588,000 円 

あ・し・たの教室指導   ：一般社団法人 きぼう 委託料 240,000 円 

入 浴    湯の入荘を利用しました（本人負担なし） 

         体幹トレーニング教室（岡山）   あしたのリハ教室 

 

  



令和７年度 飯山市心身障害児母子通園訓練施設「ゆきんこ園」事業報告書 
 

１ 事業の内容 
飯山市で受付けた０歳から 18 歳までの、心身の発達に不安や心配を抱く在宅の幼児児

童及び母親を対象とし、心身の発達のための療育や訓練をして健全な母子関係の形成を援

助するための指導を行い、その育成を助長する。 
 
２ 方針 

健康な毎日を過ごせるよう、その子にあった良いリズムを整える。将来の自立に向けて

食事、排泄、着脱、その他基本的生活習慣を身につける。 
子ども一人ひとりの人権を尊重し個々の可能性を追求しながら療育に携わる。力強く生

き抜く為に、より良い母子関係づくりに努める。 
 
３ 実施期間 令和７年４月１日から令和８年３月 31 日 
 
４ 定員   定員 10 名 
５ 開園日と時間 

·開 園 日：週５回（月、火、水、木、金） 
·開園時間：午前９時～午後５時 

ただし毎週木曜日及び金曜日は必要に応じ午前９時～午後６時 
    ·対  象：未就園児・保育園児・その他 

·休 園 日：土曜日・日曜日・第３月曜日・祝祭日・盆正月 
       

 ·園開放日：月１回（第２土曜日) 
 

６ 訓練の内容 
① 食事、排泄、着脱などの、基本的生活習慣を身につける。 
② 楽器や遊具、米砂やボールプール、トランポリン、水遊び(夏季)などを取り入れた感覚

訓練遊び。 
・訓練機器（階段昇降訓練、歩行器など）を使用しての機能訓練 
・課題学習と園生活全般から理解言語を増やす 

③ ケースにより母子分離や交流保育などの適応訓練 
④ 外出などで自然の中で遊び、他児との関わりを深め、母子で社会に出る経験の機会をつ

くる。 
※三園交流会とは…飯山市心身障害児母子通園訓練施設「ゆきんこ園」 

須坂市親子訓練施設「くれよん」 
                 中野市心身障害児母子通園訓練施設「いちご学園」（現在休園中） 
              以上、三園の利用親子の交流する場を年３回開催している 

・８月８日（金） 須坂市親子訓練施設「くれよん」にて親子リズム教室 
         参加者数：５組親子 職員６人名 
         音楽セラピストの講師を招き、普段で行っている親子リズム教室に

一緒に参加させてもらった 
・10 月 16 日（木）中野市社会福祉協議会によるララちゃんバラまつりへの参加 
         ゲームやマスコットと触れ合いながらお祭り気分を味わう 

ことができた。 
参加者数：８組親子 職員５名 
 
 
 



    ・１月 21 日（水） 長野県障がい者福祉センター・サンアップル 
             参加者数：６組親子 職員６名 
             ホールを借り、団体支援による指導員のレクリエーション 
 

⑤ 療育支援の実施 
    ・飯山赤十字病院による理学療法(毎月 1 回）令和７年４月～令和８年３月 12 回 

             作業療法(毎月 1 回）令和７年４月～令和８年３月 11 回 
    ・長野県音楽療法研究会セラピストによる音楽療法(毎月１回） 

令和７年４月～令和８年３月 11 回 
            

⑥ 発達指導訓練 
・施設相談(毎月１回）保健師・子育て支援員による相談と発育測定 

 
７ 会議・研修会等 

・母子通園連絡会議 施設相談日（ケース検討・施設相談日打ち合わせ会議） 
・飯山養護学校特別支援教育連携協議会 年２回（学校・保育園・母子通園等）６月９日、 

11 月 28 日 
・北信地域障がい福祉自立支援協議会 重心・医ケア部会他打ち合わせ  年４回 
４月 28 日、10 月 20 日、1 月 19 日（飯山庁舎） 

 ・ほくしん・といろの会（親の会） 年１回（重心・医ケア児の保護者・親の会 PJ メンバー、

各行政機関）   ９月 11 日 
 ・発達障がい研修会 ７月 23 日 
 ・保健福祉支援会議（保健師、養護教諭他） ７月４日（北信総合病院） 
 
８ おたよりの発行 
  毎月１回（利用者・関係機関） 
 
９ その他     

・避難訓練（９月 17 日）洪水災害想定 
     （３月３日）地震想定 
・防災訓練への参加（きらら）（11 月 14 日） 
 

       



（　1／2　）

月 日 事業名（ 概要） 参加機関・ 者（ 数） 事業の内容

8 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

15 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

19 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピ スト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

24 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談  保護者の相談等

28 重心・ 医ケア部会 医師 (市） 各事業所等 各部門の共有・ 今後の活動について.と いろ の会の計画

10 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピ スト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

13 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

20 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

29 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談  保護者の相談等

3 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

9 特別支援連絡協議会 飯山養護学校職員他 養護学校館内案内・ 支援グッ ズの展示・ 支援方法について

7 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピ スト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

12 き ら ら で救急救命訓練
児童館職員、 ゆき んこ

職員
AEDを使っ た訓練、 エピペンの使用方法（ アナフ ィ ラ キシー対応）

13 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

26 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談  保護者の相談等（ ０ 人）

4 保健福祉支援会議
（ 市） 保健師 養護教

諭他
北信総合病院蜂谷小児科部⻑ 「 愛着障がいと は？」 「 感染症対策について」

1 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピ スト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

11 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

15.17
ゆき んこ 園配管工事に伴

い保健センタ ーで開園
一組親子 保健センタ ーで過ごす

23
発達障がい者支援者研修

会

各保育士・ 学校関係・

各機関

四天王寺大学看護学部教授上野昌江氏による「 発達障がい児等を 抱える

母への支援」

24 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談  保護者の相談等

5 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

8 三園交流会
２ 組親子・ 支援員・ 所

⻑
音楽リ ズム教室と 職員会

22 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

23 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピ スト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

28 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談  保護者の相談等

2 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

9 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

11
重心・ 医ケアほく し んと

いろ の会
4組参加者・ 関係者 重心医ケアの子を 持つ親の交流会

13 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピ スト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

17 避難訓練 １ 組親子、 支援員 水害による避難訓練

25 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談  保護者の相談等

心身障害児母子通園訓練施設ゆき んこ 園事業実施状況報告

9

6

5

4

8

7



（　2／2　）

月 日 事業名（ 概要） 参加機関・ 者(数） 事業の内容

7 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録（ キャ ンセル）  

11 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピスト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

14 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録 

16 ラ ラ ちゃんバラ まつり 三園家族８ 組・ 職員 ゆき んこ 園利用者２ 組中野市福祉センタ ーで開催さ れたバラ まつり に参加

20  重心・ 医ケア部会 親の会メ ンバー 重心医ケアの子を持つ親の交流会

23 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談  保護者の相談等

4 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

8 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピスト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

14 防犯訓練へ参加
児童館職員・ 館職員・

岳南消防隊員

子ども 館き ら ら 内の不審者による防犯訓練、 城北児童センタ ーの危険個

所について

18 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

27 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談 育児相談 （ 0名）

28
飯山市特別養護学校

連携協議会

飯山市保・ 小・ 中・

高・ 福祉関係者

全体会、 寄宿について、 進路指導について各学年に分かれ日頃の悩みを

話題に出す

2 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

9 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

20 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピスト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

25 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談 育児相談 （ １ 組）

2 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

11 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピスト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。

14 日赤・ 理学と 作業療法 日赤・ 理学.作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

21 三園交流会
６ 組親子参加、 職員６

組
サンアッ プルにて団体支援を利用。 ホールで遊ぶ。 職員会

23 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 利用がなかっ たため保健師と 支援の相談

3 日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

10 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

14 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピスト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。 (中止）

26 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談 育児相談 （ １ 名）

日赤・ 作業療法 日赤・ 作業療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

避難訓練 １ 組親子、 支援員 地震による避難訓練

10 日赤・ 理学療法 日赤・ 理学療法士 個別指導・ 課題・ 相談・ 質問・ 個人ノ ート 記録

14 音楽療法
⻑ 野県音楽療法研究会

セラ ピスト
音楽に合わせて母子と も に体を動かし 、 スキンシッ プを図る。 （ ３ 組）

24 三園交流会 7組親子、 職員３ 名 須坂動物園で交流遠足、 職員会（ ゆきんこ 園２ 名）

27 施設相談日 （ 市） 相談員 保健師 身体測定 発育相談 育児相談 （ １ 名）

3

心身障害児母子通園訓練施設ゆき んこ 園事業実施状況報告
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内 登録児童 内 登録児童 内 登録児童 内登録児童
４月 21日 23人 8人 16人 5人 6人 2人 10人 3人 0件
５月 20日 25人 11人 9人 3人 2人 1人 7人 2人 1件
６月 21日 39人 14人 18人 5人 12人 3人 6人 2人 3件
７月 22日 58人 23人 14人 5人 9人 3人 5人 2人 5件
８月 18日 72人 24人 21人 6人 14人 4人 7人 2人 7件
９月 20日 53人 18人 13人 4人 9人 3人 4人 1人 4件

１０月 22日 39人 13人 12人 4人 9人 3人 3人 1人 3件
１１月 19日 3人 1人 3人 1人 3人 1人 0人 0人 1件
１２月 20日 17人 5人 13人 4人 5人 2人 8人 2人 5件

１月 18日 30人 10人 16人 5人 8人 3人 8人 2人 1件
２月 18日 7人 3人 5人 2人 5人 2人 0人 0人 0件
３月 21日 34人 12人 15人 5人 8人 3人 7人 2人 2件

合計 240日 400人 142人 32件

0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳以上 合計
男 1人 1人 0人 1人 0人 2人 0人 0人 5人
女 0人 0人 0人 1人 0人 0人 0人 2人 3人
合計 1人 1人 0人 2人 0人 2人 0人 2人 8人

  在籍児計名  （年齢･･･令和８年３月現在） 

開館日数 延利用人数 実利用人数
実利用人数の内訳

市外の実利用人数 相談件数市内の実利用人数

令和7年度 ⼼⾝障害児⺟⼦通園訓練施設「ゆきんこ園」利用状況報告書

※「市外」とは、木島平村、野沢温泉村、栄村。「登録児童」以外の欄の人数は保護者・きょうだいを含む。

 利用園児の状況（令和7年4月〜令和8年3月）



 

令和７年度飯山市児童センター等事業報告書 

 

１ 目 的 

  児童によりよい環境の遊び場を提供し、健康を増進し豊かな情操を養い、心身ともに健 

全な児童の育成を図る。核家族化、共働き家庭が急増するなかにあって、留守家庭児童等 

で保護指導を必要とする小学校児童を保護者からの申請によって保護育成する。 

 

２ 運営上の方針 

・季節や地域に応じた行事を行い、郷土の伝統や文化に触れさせる。 

・児童の年齢、性格、能力等に応じ、自由遊びや集団遊びを計画指導する。 

 

３ 児童センター等の概要  

     《児童クラブ》 

 

 

 

 

 

 

 

 

《児童センター・館》 

 

 

 

 

 

 

【利用者】 

  ・児童館、児童センター・・・登録児童  （小学校 1～6 年生で登録申請を許可されたもの） 

               自由来館児童（0 歳～18 歳の児童及び保護者） 

  ・児童クラブ    ・・・登録児童    （小学校 1～6 年生で登録申請を許可されたもの） 

    

 【利用料】 

  ・無料。ただし、登録児童はおやつ教材費月額 3,000 円 

 

【開館時間及び休館日】 

  ・学校登校日：下校時～18：30 

  ・学校休校日： 8：00～18：30 

  ・休 館 日：日曜日、祝日、8 月 13 日～16 日、12 月 29 日～1 月 3 日 

※飯山市子ども館（センター業務）にあっては、飯山市子ども館条例の規定による。 

 

 

 

 

施設名 所在地 定 員 

木島児童館 飯山市大字木島 595－2 20 

秋津児童クラブ 飯山市大字静間 2608（秋津小学校内） 45 

飯山児童クラブ 
飯山市大字飯山 2363 

（飯山市子ども館「きらら」内） 
70 

城北児童クラブ 飯山市大字照里 2025（城北小学校内） 120 

施設名 所在地 

木島児童館 飯山市大字木島 595－2 

飯山市子ども館「きらら」

児童センター 

飯山市大字飯山 2363 

（飯山市子ども館「きらら」内） 



 

４ 事業内容 

① 児童センター等運営委員会の開催 ７月８日（火）会場：飯山市福祉センター 

② 小学校統合により児童クラブが統合され、４月１日より戸狩児童センターにおいて 

城北児童クラブが開所。 

９月１日より城北小学校移転により、城北児童クラブが城北小学校内の施設内に 

移転。９月１日（月）城北児童クラブ新施設開所式 

② 毎月の行事、季節の行事の企画運営とおたよりの発行 

  ③ 保護者総会の開催 ４月～５月 各館において開催  

  ④ 避難訓練     各館において年２回実施 

 

⑤ 職員研修の実施 ６月 12 日（木）救命救急講習  

講師：岳北消防本部職員 会場：子ども館きらら 

⑥ 飯山市遺族会主催平和学習への参加 ８月 18 日（月）飯山児童クラブ 

                 ８月 20 日（水）城北児童クラブ 

   

 



木島児童館

日　付 内　容

４月 9日(水) 新１年生歓迎会

4月18日(金) 保護者総会

4月26日(土） きららで遊ぼう

5月10日(土) 木島地区更生保護女性会の皆さんと　野菜の種まき

5月21日(水) 避難訓練

5月24日(土) きららで遊ぼう

6月 2日(月) 一日開館　勤労者体育館で遊ぼう　お昼カレー作り

6月 7日(土) 木島地区更生保護女性会の皆さんと　畑の草取り

6月28日(土) きららで遊ぼう「人形劇鑑賞」

7月 8日(火) 飯山市児童センター等運営委員会（福祉センター）

7月28日(月) 風鈴づくり

7月29日(火） 風鈴づくり

7月30日(水) おたのしみ弁当

7月31日(木） キッチンカー　クレープ屋さん

8月 1日(金) 動物に会いに行こう！下高井農林高校

8月 4日(月) おたのしみ弁当

8月 4日(月) 剣を作って遊ぼう

8月 5日(火) 剣を作って遊ぼう

8月 6日(水） なつまつり準備

8月 7日(木) なつまつり

8月19日(火) シャボン玉遊び

8月20日(水) お昼　畑の野菜とハンバーガー

8月21日(木) おかし屋さん

9月 いろんな遊びにチャレンジしてみよう

9月27日(土） きららで遊ぼう

10月 いろんな遊びにチャレンジしてみよう

10月15日(水） 引き渡し訓練

10月25日(土) 湯の入まつり

10月31日(金) ハロウィンイベント

11月 3日(月) ふれあいまつり

11月14日(金) 防犯研修　不審者対応

12月 きらきらクリスマスボトル

12月19日(金) クリスマス会（日程延期）

12月26日(金） お昼ご飯「牛丼」

1月 5日(月） お正月遊び「お年玉ゲーム」と「おみくじ」

1月 6日(火) かるた大会

1月 8日(木) 注文お弁当

1月29日(木) お昼ご飯「シチューとパン」（諸般の事情により中止）

2月 3日(火) 節分　オニのお面作り

2月13日(金) チョコチョコおやつ作り

2月28日(土) 湯の入荘で遊ぼう

3月23日(月） パズルあそび

3月24日(火) お楽しみ会

3月25日(水) 防災すごろくゲーム

3月26日(木) お昼「ハンバーガー」

3月27日(金) お昼「シチューとパン」

令和7年度　飯山市児童センター等事業（行事）報告書



子ども館児童センター

日　付 内　容

４月９日（水）、２３日(水） レッツ工作（ストロー飛行機）

４月２４日（木）～３０日(水） みんなで作ろうこいのぼり（手形スタンプで鱗つくり）

４月２６日（土） きららであそぼう（体育館での集団遊び、自由遊び）

５月１４日（水） きららのお餅つき（端午の節句）

５月　１日(木)～　９日(金） ５月の工作（折り紙の花をつけてメッセージカード作り）

５月２４日（土） きららであそぼう（ボッチャ、モルックの体験とボルダリング）

５月２７日（火） 花壇の植栽

６月　２日(月） ミニトマトの苗植え

６月　２日(月）～１３日（金） ６月の工作（毛糸のデコレーションハンガー作り）

６月　３日（火） 飯山小との懇談（１年生）

６月　４日（火） 第１回避難訓練（火事の想定）

６月１０日（火） 飯山小との懇談（２年生）

６月１２日（木） 職員研修（救命救急講習会）、飯山小との懇談(３年生)

６月２３日(月) 飯山小との懇談（４～６年生）

６月２３日（月）～２７日(金） きららの夏を飾ろう（ひまわりの花を作り壁に飾る）

６月２８日（土） きららであそぼう（観劇）、きららお楽しみ劇場①（人形劇公演）

６月３０日(月)～７月４日（金） 七夕飾り作りと飾りつけ

７月　１日(月）～１８日(金) ７月の工作（うちわつくり）

７月２２日(火)、２３日(水) 職場体験（野沢中学校生２名～３名）あり

７月 ２４日（木）～８月８日(金) 灯篭つくり（灯篭まつりの日にきらら前に飾る灯篭をつくった）

７月２６日（土） きららであそぼう（ＡＭ交通公園でしゃぼんだまあそび、ＰＭ集団あそび）

７月２８日（月） お楽しみ朗読会（「お話コロコロ」、柳さん、宮澤さん、嘉部さんによる朗読とレク）

７月２９日(火)、３０日(水) １年生水遊び（児童クラブと一緒）

８月　８日（金） みんなだいすきなつまつり（児童自作のお店を出したりお客になって、児童クラブと一緒に行った）

８月１９日（火） お楽しみ朗読会（「風の一座」「じまめーず」「わの会」、松澤さんによる朗読とうた）

８月 ２０日(水)、２１日(木) ２年生水遊び（児童クラブと一緒）

８月２２日（金） ３、４、５年生水遊び（児童クラブと一緒）

９月　３日(月） 第２回避難訓練（地震の想定）

９月　６日（土） こどもまつり（体育館、集会室、図書室での遊び、焼きそば等、フードパントリーコーナーを用意）

９月　１日(土)～１２日(金） 9月の工作（敬老の日プレゼントの牛乳パックの小物入れ）

９月２７日(土) きららであそぼう（エアーボールゲーム、ボッチャ、ボルダリング）

９月３０日(火） Ｔボールを楽しもう（飯山高校グランドで、野球部の高校生に教えてもらう） ＊クマ出没のため中止

10月1日（水）～24日（金） 10月の工作（ハロウィン飾りのかぼちゃのバケット作り）

10月15日（水） 避難（引き渡し）訓練「武道館に避難後引渡しを行う」

10月18日（土） きららであそぼう（フットホッケー、中庭でホッピング、竹馬）

10月20日（月）～31日（金） なんでもチャレンジ（トランプタワー、マンカラ、オセロ）

10月25日（土） 湯の入荘まつりへ参加

10月27日（月） ハロウィンクイズ大会

11月4日（火）～21日（金） 11月の工作（ストロー飛行機作り）

11月4日（火）～11月14日（金） なんでもチャレンジ（逃げるが勝ちドッチビー、けんだま、ボッチャ）

11月　8日（土） きららお楽しみ劇場②（動く動物人形のワークショップ、駄菓子屋、綿飴屋）

11月22日（土） きららであそぼう（オムニ、ミニカーリング、ボッチャ）

11月25日（火）～ 壁画工作（吊り下げるスノーマンつくり）

11月26日（水） 地震体験車で体験　＊地震体験車不具合のため中止

１２月５日（金） 復活協会の点灯式

１２月８日（月）～２３日（火） 12月の工作ミニクリスマスツリー作り（乳酸菌飲料のボトルにフエルトを巻いて飾り付け）

１２月１５日（月） コンパスさんと１年生の交流会

１２月２４日（水） 北村先生のマジックショー

１月５日（月） お正月あそびを楽しもう（こま回し、羽根つき、福笑い、カルタ、すごろく等）

１月６日（火） 繭玉つくり

１月７日（水） お正月あそびを楽しもう、カルタ大会

１月13日（火）～30日（金） 1月の工作（牛乳パックの底を使ったコマつくり）

１月２１日（水） 第３回避難訓練(火事の想定）

１月３０日（金）～２月６日（金） いいやま雪まつりの雪像つくり

２月２日（月） きららの節分（クイズ、ゲーム、菓子の豆まきを行う）

2月16日（月）～27日（金） 2月の工作（毛糸の雪だるまつくり）

3月7日（土） こどもまつり(エアートランポリン設置、館内で５か所で工作、きのこ汁等とフードパントリーコーナーを用意)

3月16日（月）～30日（月） 春を飾ろう（ピンクの花や桜の花びらを作り壁に飾った）

令和７年度　飯山市児童センター等　事業（行事）報告書



秋津児童クラブ

日　付 内　容

４月９日（水） 一年生顔合わせ、児童クラブ内外のルールや約束確認

４月１７日（木） お花見おやつ（熊の目撃情報があり中止）

４月２３日（水） 保護者総会　18：30秋津児童クラブにて

５月１２日（月）～ 花束制作

５月２４日（土） きららであそぼう

６月９日（月） 一日開館　紙粘土マグネット

７月１日（火）～ 七夕制作

７月８日（火） 飯山市児童センター等運営委員会（福祉センターにて）

７月２５日（金） うちわ制作　　しゃほんだま

７月２８日（月） 水遊び

７月２９日（火） 駄菓子屋さんごっこ

７月３０日（水） 水遊び

７月３１日（木） お弁当昼食

８月４日（月） そうめん、漬物作り（秋津地区活性化センターにて）

８月５日（火） 水遊び

８月６日（水） 風鈴つくり

８月７日（木） 水遊び

８月８日（金） 夏祭り準備　　夏祭り

８月１２日（火） 大掃除　　わたあめ

８月１８日（月） 新聞紙で遊ぼう

８月１９日（火） 水遊び

８月２０日（水） 水遊び

８月２１日（木） 水遊び

８月２２日（金） ボッチャ大会

８月２５日（月） カレー作り（秋津地区活性化センターにて）

９月８日（月）～ 敬老の日制作

10月１５日（水） 引き渡し避難訓練

１０月３１日（金） ハロウィンパーティー

１１月１１日（火）～ お楽しみトーナメン

11月２８日（金） 地震体験車（中止）

１２月２５日（木） クリスマス会

１月９日（金）～ 色々な遊びに挑戦しよう！

２月１３日（金） バレンタインお楽しみお菓子

３月６日（金）～ 手作りアルバム制作

３月１９日（木） 屋台おやつ

３月２３日（月） 駄菓子屋さんごっこ

３月２４日（火） ペーパーフラワー

３月２５日（水） キーホルダー作り

３月２６日（木） パズル制作

３月２７日（金） 秋津地区活性化センターでカレー作り

３月３０日（月） 大掃除　　　　　　　新年度壁面制作

３月３１日（火） 新年度準備のため休館

令和 7年度　飯山市児童センター等　事業（行事）報告書



飯山児童クラブ

内　容

4月7日 ( 月 ) きらら探検

4月8日 ( 火 ) きらら探検

5月 ( 5月 ) つくって飛ばそう！手作りひこうき

5月7日 ( 水 ) 保護者総会

6月 ( 6月 ) みんなでつくろうステンドうちわ！

6月4日 ( 水 ) 第一回避難訓練（火災）

6月12日 ( 木 ) 救命講習（子ども館きらら）

7月8日 ( 火 ) 運営委員会（飯山福祉センター）

7月29日 ( 火 ) 水遊び①（1年生）

7月30日 ( 水 ) 水遊び②（1年生）

7月31日 ( 木 ) お楽しみお弁当（ふるさと弁当こころ）

8月1日 ( 土 ) ハーバリウムボールペンづくり

8月5日 ( 火 ) 調理：カレー

8月6日 ( 水 ) 紙芝居読み聞かせ

8月7日 ( 木 ) お楽しみお弁当（なかまち食堂）

8月8日 ( 金 ) みんな大好き夏祭り！

8月18日 ( 月 ) 平和の集い

8月19日 ( 火 ) 調理：豚汁

8月20日 ( 水 ) 水遊び①（２年生）

8月21日 ( 木 ) 水遊び②（２年生）

8月22日 ( 金 ) 水遊び（３，４，５年生）

8月25日 ( 月 ) すいかわり

9月 ( 9月 ) プラ板キーホルダーづくり

9月3日 ( 水 ) 第二回避難訓練（地震）

10月 ( 10月 ) クマ鈴キーホルダーづくり

10月14日 ( 火 ) ぼうさいおにぎりデー

10月15日 ( 水 ) 水害時引き渡し訓練

11月3日 ( 月 ) ふれあいまつり

11月 ( 11月 ) なんでもチャレンジ

11月 ( 11月 ) 復活教会点灯式・クリスマスコンサート練習

12月4日 ( 木 ) 復活教会点灯式

12月18日 ( 木 ) クリスマスコンサート

12月24日 ( 水 ) クリスマス会　サンタのマジックショー

12月26日 ( 金 ) 大掃除　昼食：カレー

1月6日 ( 火 ) お昼：牛丼

1月 ( 1月 ) ポンポン工作

1月29日 ( 木 ) 飯水スキー大会のため１日開館

2月 ( 2月 ) えらべる工作

2月28日 ( 土 ) 湯の入荘遠足

3月 ( 3月 ) ホイップ犬キーホルダーづくり

3月23日 ( 月 ) アンブレラチャーム

3月24日 ( 火 ) 調理：シチュー

3月25日 ( 水 ) 土人形絵付け体験

3月26日 ( 木 ) アイロンビーズ・新年度壁面飾り作り

3月30日 ( 月 ) 大掃除　昼食：お弁当　ありがとう会

令和 ７年度　飯山市児童センター等　事業（行事）報告書

日　付



城北児童クラブ

日　付 内　容

4月８日（火） 開所式

4月２３日(水) お花見

4月25日（金） 保護者総会

５月８日（木）～13日（火） ボトルプランター作り

5月24日（土） 子ども館きららへ遊びに行こう

5月2８日（水） 花壇に花の苗を植えよう

6月３日（月） 昼食作り（にらせんべいと中華スープ）

6月12日（木） 救命救急講習会（子ども館きららにて）

６月1８日（水） 避難訓練（地震、火災想定）

６月２８日（土） 子ども館きららへ遊びに行こう

７月１日（火）～７日（月） 七夕飾り

７月８日（火） 飯山市児童センター等運営委員会

７月２６日（土） 子ども館きららへ遊びに行こう

７月29日（火）30日（水） アイロンビーズ工作

７月３１日（木） お昼作り（カレー、野菜のツナ合え）

8月1日、５日、19日、25日、26日 水遊び

８月４日（月） 色々キーホルダー作り

８月６日（水） 夏まつり

８月７日（木） 配食サービス合同昼食会

8月8日（金）20日（水） 脳セラピー体験

８月１８日（月） スライム作り

８月20日（水） 飯山市遺族会との交流（順慶寺にて）

8月21日（木） 防災食を食べてみよう

8月22日（金） くるくるレインボー作り

8月28日（木） お楽しみ弁当

8月29日（金） オイルボトル作り

8月30日（土） 引越し

９月1日（月） 新施設開所式

9月27日（土） 子ども館きららへ遊びに行こう

10月18日（土） 子ども館きららへ遊びに行こう

10月25日（土） 湯の入荘へ遊びに行こう

10月29日（水） ハロウィン仮装行列（てるさと訪問）

11月14日（金） 防犯研修（子ども館きららにて）

11月19日（水） 秋のおやつ作り（さつまいももち）

11月22日（土） 子ども館きららへ遊びに行こう

12月17日（水） クリスマスツリー作り

12月18日（木） お米ねんどで遊ぼう

12月23日（火） クリスマス会

12月１７日（水）、24日（水） てるさと訪問中止（インフルエンザ流行のため）

12月26日（金） おでんパーティー

１月5日（月）、６日（火） お正月遊びを楽しもう

１月７日（水） 新年会

１月２９日（木） 避難訓練（地震）、人形芝居上演会

２月３日（火） 豆まき

３月19日（木） 進級お祝い昼食会、アイロンビーズ工作

3月23日（月） お昼作り（ぼたもち、カレースープ）

3月24日（火） てるさと訪問

３月25日（水） てるさと訪問、ハートのサシェ作り

3月26日（木） 遊びの大会（マンカラ、オセロ、トランプ、ボールの的あて、石けり）

３月27日（金） ナイロン袋パラシュート作り

3月30日（月） 大そうじ

令和7年度　飯山市児童センター等　事業（行事）報告書



除土曜日
利用児数 平均児数 利用児数 平均児数 利用児数 平均児数 日数 利用者数 平均

4 3 2 2 5 日 5 7 6 2 3 .0 1 3 0 5 .2 7 0 6 2 8 .2 4 日 2 5 3 2 .4
木 5 3 0 2 4 日 5 8 0 2 4 .2 1 4 7 6 .1 7 2 7 3 0 .3 4 日 2 9 3 4 .9

6 3 0 2 5 日 5 6 3 2 2 .5 1 7 3 6 .9 7 3 6 2 9 .4 4 日 2 4 3 3 .9
島 7 2 9 2 6 日 5 6 4 2 1 .7 1 8 1 7 .0 7 4 5 2 8 .7 4 日 1 8 3 3 .0

8 2 8 2 1 日 3 9 8 1 9 .0 1 9 2 9 .1 5 9 0 2 8 .1 4 日 1 7 3 3 .7
児 9 2 9 2 4 日 5 3 2 2 2 .2 9 1 3 .8 6 2 3 2 6 .0 4 日 2 0 3 0 .2

1 0 2 9 2 6 日 5 6 1 2 1 .6 8 9 3 .4 6 5 0 2 5 .0 4 日 3 1 2 8 .1
童 1 1 2 9 2 3 日 4 5 8 1 9 .9 8 3 3 .6 5 4 1 2 3 .5 5 日 3 8 2 7 .9

1 2 2 9 2 4 日 5 1 2 2 1 .3 1 2 5 5 .2 6 3 7 2 6 .5 4 日 2 2 3 0 .8
館 1 2 9 2 3 日 4 4 6 1 9 .4 4 9 2 .1 4 9 5 2 1 .5 3 日 7 2 4 .4

定員 2 2 9 2 2 日 4 1 3 1 8 .8 3 4 1 .5 4 4 7 2 0 .3 4 日 9 2 4 .3
2 0 名 3 2 8 2 4 日 4 4 8 1 8 .7 8 7 3 .6 5 7 5 2 4 .0 4 日 1 0 2 8 .3

計 3 5 1 2 8 7 日 6 ,0 5 1 2 1 .1 1 ,3 8 1 4 .8 7 ,4 7 2 2 6 .0 4 8 日 2 5 0 3 0 .2

除土曜日
利用児数 平均児数 利用児数 平均児数 利用児数 平均児数 日数 利用者数 平均

4 3 0 日 4 6 8 1 5 .6 4 6 8 1 5 .6 4 日 4 6 1 6 .2
5 3 1 日 6 3 4 2 0 .5 6 3 4 2 0 .5 5 日 8 0 2 1 .3
6 3 0 日 5 7 5 1 9 .2 5 7 5 1 9 .2 4 日 6 6 1 9 .6
7 3 1 日 6 3 0 2 0 .3 6 3 0 2 0 .3 4 日 7 0 2 0 .7
8 2 7 日 3 9 2 1 4 .5 3 9 2 1 4 .5 4 日 1 0 1 6 .6
9 3 0 日 6 0 9 2 0 .3 6 0 9 2 0 .3 4 日 9 8 1 9 .7

1 0 3 1 日 5 2 5 1 6 .9 5 2 5 1 6 .9 4 日 3 9 1 8 .0
1 1 3 0 日 4 8 4 1 6 .1 4 8 4 1 6 .1 5 日 5 4 1 7 .2
1 2 3 1 日 3 4 1 1 1 .0 3 4 1 1 1 .0 4 日 3 1 1 1 .5
1 2 8 日 2 8 2 1 0 .1 2 8 2 1 0 .1 4 日 2 1 1 0 .9
2 2 8 日 3 3 7 1 2 .0 3 3 7 1 2 .0 4 日 2 2 1 3 .1
3 3 1 日 3 7 4 1 2 .1 3 7 4 1 2 .1 4 日 8 2 1 0 .8
計 3 5 8 日 5 ,6 5 1 1 5 .8 5 ,6 5 1 1 5 .8 5 0 日 6 1 9 1 6 .3

児
童
セ
ン
タ
ー

令和7 年度　 飯山市子ども 館（ センタ ー） 利用状況報告書

　 　  月 登録児数 開館日数
登録児童利用状況 一般児利用状況 利用者合計 土曜日

令和7 年度　 飯山市木島児童館利用状況報告書

　 　  月 登録児数 開館日数
登録児童利用状況 一般児利用状況 利用者合計 土曜日



除土曜日
利用児数 平均児数 利用児数 平均児数 利用児数 平均児数 日数 利用者数 平均

4 4 4 2 5 日 8 0 4 3 2 .2 8 0 4 3 2 .2 4 日 4 3 8 .1
秋 5 4 4 2 4 日 8 5 1 3 5 .5 8 5 1 3 5 .5 4 日 5 4 2 .3
津 6 4 3 2 5 日 8 4 0 3 3 .6 8 4 0 3 3 .6 4 日 3 3 9 .9
児 7 4 5 2 6 日 8 5 2 3 2 .8 8 5 2 3 2 .8 4 日 4 3 8 .5
童 8 4 7 2 1 日 5 2 5 2 5 .0 5 2 5 2 5 .0 4 日 1 3 0 .8
ク 9 4 2 2 4 日 7 7 8 3 2 .4 7 7 8 3 2 .4 4 日 0 3 8 .9
ラ 1 0 4 3 2 6 日 8 9 6 3 4 .5 8 9 6 3 4 .5 4 日 3 4 0 .6
ブ 1 1 4 3 2 3 日 7 0 8 3 0 .8 7 0 8 3 0 .8 5 日 2 3 9 .2

1 2 4 2 2 4 日 7 7 1 3 2 .1 7 7 1 3 2 .1 4 日 2 3 8 .5
1 4 1 2 3 日 6 1 0 2 6 .5 6 1 0 2 6 .5 4 日 4 3 1 .9

定員 2 4 0 2 2 日 6 0 8 2 7 .6 6 0 8 2 7 .6 4 日 1 3 3 .7
4 5 名 3 4 2 2 4 日 6 6 0 2 7 .5 6 6 0 2 7 .5 4 日 4 3 2 .8

計 5 1 6 2 8 7 日 8 ,9 0 3 3 1 .0 8 ,9 0 3 3 1 .0 4 9 日 3 3 3 7 .3
4 7 6 2 5 日 1 ,3 7 7 5 5 .1 1 ,3 7 7 5 5 .1 4 日 3 0 6 4 .1

飯 5 7 1 2 4 日 1 ,3 0 8 5 4 .5 1 ,3 0 8 5 4 .5 4 日 3 0 6 3 .9
山 6 7 4 2 5 日 1 ,3 7 8 5 5 .1 1 ,3 7 8 5 5 .1 4 日 3 0 6 4 .2
児 7 7 4 2 5 日 1 ,3 2 7 5 3 .1 1 ,3 2 7 5 3 .1 4 日 3 0 6 1 .8
童 8 7 3 2 1 日 9 4 9 4 5 .2 9 4 9 4 5 .2 4 日 1 9 5 4 .7
ク 9 7 4 2 1 日 1 ,1 9 7 5 7 .0 1 ,1 9 7 5 7 .0 4 日 5 7 0 .1
ラ 1 0 7 3 2 6 日 1 ,4 5 2 5 5 .8 1 ,4 5 2 5 5 .8 4 日 3 2 6 4 .5
ブ 1 1 7 3 2 5 日 1 ,0 7 4 4 3 .0 1 ,0 7 4 4 3 .0 5 日 4 1 5 1 .7

1 2 7 4 2 4 日 1 ,2 3 9 5 1 .6 1 ,2 3 9 5 1 .6 4 日 2 2 6 0 .9
1 7 3 2 3 日 1 ,1 2 1 4 8 .7 1 ,1 2 1 4 8 .7 4 日 2 6 5 7 .6

定員 2 7 3 2 2 日 1 ,0 9 4 4 9 .7 1 ,0 9 4 4 9 .7 4 日 2 0 5 9 .7
7 0 名 3 7 4 2 2 日 1 ,0 7 3 4 8 .8 1 ,0 7 3 4 8 .8 4 日 3 8 5 7 .5

計 8 8 2 2 8 3 日 1 4 ,5 8 9 5 1 .6 1 4 ,5 8 9 5 1 .6 4 9 日 3 2 3 6 1 .0
4 7 9 2 3 日 1 ,0 0 3 4 3 .6 1 ,0 0 3 4 3 .6 4 日 3 1 5 1 .2

城 5 7 0 2 4 日 1 ,0 2 7 4 2 .8 1 ,0 2 7 4 2 .8 4 日 3 9 4 9 .4
北 6 6 7 2 5 日 1 ,0 1 9 4 0 .8 1 ,0 1 9 4 0 .8 4 日 4 7 4 6 .3
児 7 7 0 2 6 日 9 9 5 3 8 .3 9 9 5 3 8 .3 4 日 3 7 4 3 .5
童 8 9 4 1 9 日 1 ,0 6 2 5 5 .9 1 ,0 6 2 5 5 .9 2 日 1 7 6 1 .5
ク 9 6 7 2 4 日 1 ,0 1 8 4 2 .4 1 ,0 1 8 4 2 .4 4 日 2 3 4 9 .8
ラ 1 0 6 8 2 6 日 1 ,1 5 2 4 4 .3 1 ,1 5 2 4 4 .3 4 日 2 6 5 1 .2
ブ 1 1 6 4 2 3 日 9 5 8 4 1 .7 9 5 8 4 1 .7 5 日 2 8 5 1 .7

1 2 6 6 2 4 日 9 8 8 4 1 .2 9 8 8 4 1 .2 4 日 3 0 4 7 .9
1 6 6 2 3 日 8 8 4 3 8 .4 8 8 4 3 8 .4 4 日 2 6 4 5 .2

定員 2 6 4 2 2 日 8 2 1 3 7 .3 8 2 1 3 7 .3 4 日 1 8 4 4 .6
1 2 0 名 3 6 5 2 4 日 9 4 3 3 9 .3 9 4 3 3 9 .3 4 日 2 5 4 5 .9

計 8 4 0 2 8 3 日 1 1 ,8 7 0 4 1 .9 1 1 ,8 7 0 4 1 .9 4 7 日 3 4 7 4 8 .8

令和7 年度　 飯山市児童ク ラ ブ利用状況報告書

　 　  月 登録児数 開館日数
登録児童利用状況 一般児利用状況 利用者合計 土曜日



令和７年度 北部子育て支援センター事業報告書 
 
１ 目 的 
   子育て家庭等に対する育児不安等についての相談指導、子育てサークル等への支援及び 

地域の保育需要に応じた特別保育事業等の積極的な実施・普及促進並びに地域の保育資源の 
状況提供等を実施することにより、地域の子育て家庭に対する育児支援を行なう。 

 
２ 運営上の方針 

（１） 育児不安等についての相談 

地域の子育て家庭の保護者や児童等に対する相談指導を行なうとともに、    

各種子育てに係る情報提供、援助の調整を行なう。 

  （２）子育てサークル等の育成・支援 
  子育てサークル活動を行う者の育成・支援を行なう。 

（３）子育て家庭への遊び場の提供 

    地域の中で孤立しがちな親子に交流、遊びの場を提供する。 

３ 実施期間  令和７年４月１日から令和８年３月 31 日 
 

４ 利用者   飯山市内に在住または実家のある就学前の子どもとその保護者 

５ 開所時間 
     毎週 月曜日から金曜日 午前９時から午後 12 時 
     休館日：土曜日・日曜日・祝日・年末年始 

６ 事業実施内容 
・身体測定  月１回 ８月より随時 
・各種講習会・イベントの開催  

４月 28 日 こいのぼり作り ５月 19 日・10 月 20 日 電車遠足 
５月 26 日・６月 23 日・７月 23 日・10 月 6 日・11 月 14 日 
令和 8 年 2 月 20 日 リトミック ７月８日 ミツロウクレヨン作り 
８月 18 日・19 日・20 日 氷であそぼう ９月 19 日 お弁当作り講習会 
９月 29 日 おまつりごっこ 10 月 27 日 ハロウィン運動会 
11 月 7 日 小麦粉ねんど 12 月 23 日・24 日三角帽子づくり 
12 月 25 日 クリスマス会 令和 8 年 1 月 9 日 もちつき 
2 月 3 日 節分あそび・鬼のお面づくり 3 月 18 日 お祝い会 

・壁面作り  毎月始め・４月チューリップ・５月てんとう虫・６月カサ    
   ７月七夕・８月かき氷・９月ぶどう・10 月ペタペタお化け・11 月みのむし 
   12 月紙皿リース・1 月絵馬・2 月バレンタイン・3 月おひな様 

・絵本の貸し出し 週１回 毎週金曜日 
・育児相談  随時 
・おたよりの発行 月１回 
・職員研修  
・城北児童クラブ夏休み（７月 29 日から８月 29 日）期間中は青少年ホーム２階で開所 
・LINE 配信の試行 

７ 連携機関 
     地域内の保育所・福祉事務所(家庭児童相談室)・児童相談所・保健所 
     民生児童委員・児童福祉施設・医療機関・各機関との連携は必要に応じて行った。       



北部子育て支援センター

日　付 内　容

4月7日（月）～４月11日（金） チューリップ壁面作り週間

４月28日（月） こいのぼり作り

４月２５日（金）２８日（月）３０日（水） 身体測定

５月１日（木）５月７日（水）～９日（金） てんとう虫壁面作り

5月19日（月） 電車遠足

５月26日（月） リトミック

５月28日（水）～５月30日（金） 身体測定

6月3日（火）～6月6日（金） カサ壁面作り週間

6月16日（月）～ 水遊び開始

6月23日（月） リトミック

6月26日（木）27日（金）30日（月） 身体測定

7月1日（火）～7月4日（金）7日（月） 七夕飾りを作ろう

7月8日（火） ミツロウクレヨンを作ろう

7月29日（火）～ 身体測定

8月4日（月）～8月8日（金） かき氷壁面作り週間

8月18日（月）～8月20日（水） 氷で遊ぼう

9月1日（月）～9月5日（金） ぶどう壁面作り週間

9月19日（金） お弁当作り講習会

9月29日（月） おまつりごっこ

10月6日（月） リトミック

10月6日（月）～10月10日（金） ペタペタお化け壁面作り週間

10月20日（月） 電車遠足

10月27日（月） ハロウィン運動会

11月7日（金） 小麦粉粘土であそぼう

11月10日（月）～11月14日（金） みのむし壁面作り週間

11月14日（金） リトミック

12月1日（月） クリスマスツリーを飾ろう

12月1日（月）～12月5日（金） 紙皿リース壁面作り週間

12月23日（火）12月24日（水） 三角帽子を作ろう

12月25日（木） クリスマス会

令和8年1月5日（月）～1月9日（金） 絵馬壁面作り週間

1月9日（金） お餅つき

2月3日（火） 鬼のお面を作ろう＆節分あそび

2月20日（金） リトミック

3月2日（月）～3月6日（金） おひな様壁面作り週間

3月18日（水） お祝い会

令和7年度　北部子育て支援センター　事業（行事）報告書



内 利用児数
平均利用者数

（ 保護者含む）
平均児数

4 1 9 日 6 3 3 2 3 .3 1 .7

5 2 0 日 1 1 1 5 6 5 .6 2 .8

6 2 0 日 1 4 1 7 7 7 .1 3 .9

7 2 2 日 2 0 6 1 1 1 9 .4 5 .0

8 1 7 日 1 2 0 6 5 7 .1 3 .8

9 2 0 日 1 8 8 1 0 1 9 .4 5 .1

1 0 2 2 日 1 7 2 9 3 7 .8 4 .2

1 1 1 8 日 1 2 7 6 7 7 .1 3 .7

1 2 2 0 日 1 2 3 6 5 6 .2 3 .3

1 1 9 日 1 1 1 6 0 5 .8 3 .2

2 1 7 日 1 0 9 6 2 6 .4 3 .6

3 2 1 日 2 3 5 1 4 0 1 1 .2 6 .7

計 2 3 5 日 1 ,7 0 6 9 2 9 7 .3 4 .0

月 開館日数

令和7 年度　 飯山市北部子育て支援センタ ー利用状況報告書

延利用人数（ 児童・ 保護者） 平均利用人数


